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Capitulo IV. Historia de vida: procesos familiares, juventud y
consumo de drogas
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Resumen

En este capitulo se elabora una argumentacién en torno a la historia de
vida, los procesos familiares, la juventud y el consumo de drogas. El capitulo
trata la vida de un joven desde sus experiencias familiares, escolares y otras
practicas sociales, que han influido y lo han incursionado en el consumo
de drogas. Narra cuidadosamente los acontecimientos importantes que
marcaron su infancia; interpreta y genera una diversidad de expresiones
que permiten comprender sus sentires, sufrimientos, quejas, enojos y todo
aquello que vivié en el transcurso de la infancia hacia la juventud. Se emplea
la metodologia cualitativa de las historias de vida para conocer y comprender
no sélo la vida del joven, sino también las problematicas que enfrenta la
poblacién en Chetumal, Quintana Roo. Desde este método, se recuperaron
las practicas cotidianas, las historias y las formas en las que este joven
confront6 los problemas de la vida, y sobre todo, como fue construyendo los
caminos y estrategias en los Ultimos anos. Finalmente, esta historia permite
gue se comprendan algunos aspectos del contexto y de la época en la que
vive la juventud hoy en dia en la sociedad.
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Abstract

In this chapter, a whole argument is developed around life history,
family processes, youth and drug use. The chapter deals with the life story of
a young man about his family, school experiences and other social practices
that have influenced and incurred him into drug use. He carefully narrates
the important events that marked his childhood, interprets and generates a
variety of expressions that allow us to understand his feelings, sufferings,
complaints, anger and everything that he lived through from childhood
to youth. The qualitative methodology of life stories is used to know and
understand not only the life of the young man, but also the problems faced
by this population in Chetumal, Quintana Roo. From this method, the daily
practices, the stories and the ways in which he faced the problems of life and
on how he has been building the paths and strategies in recent years were



recovered. Finally, this story allows us to understand some aspects of the
context and the time in which youth live today in society.

Keywords: Family, youth, addictions, experiences, experiences.

1. Introduccion

Este capitulo presenta una parte de la vida de un joven que reside
en la ciudad de Chetumal, Quintana Roo. En la narracion, se detectan los
sentimientos y las emociones que percibia e interpreta de las relaciones
sociales de su entorno, desde que era un pequeno nino de 3 anos, hasta
las preocupaciones y los problemas que aparecieron en su juventud.
Se observan las manifestaciones sociales que emergen en un contexto
complejo, en donde ser joven resulta complicado; pues las relaciones de
familia, la escuela, el trabajo, los amigos y las relaciones amorosas aparecen
como esferas sociales que vehiculan los valores hacia una vida sanay libre
de adicciones, o hacia el consumo de drogas o alcohol. El objetivo de este
trabajo es mostrar la historia de un joven alrededor de sus experiencias
problematicas; los acontecimientos importantes que han marcado su vida,
asi como las multiples expresiones que permiten comprender sus sentires,
sufrimientos, quejas, enojos, y todo aquello que vivié en el transcurso de la
infancia hacia la juventud. Pero también es un estudio sobre las formas en
las que ha construido los caminos, y las estrategias de vida en sus Gltimos
anos, en una especie de vaivén de recuerdos y practicas sociales en donde
los acontecimientos tragicos son fundamentales para comprender la manera
en la que enfrenta su realidad.

2. La historia de vida: un acercamiento metodologico

A partir de los planteamientos de Irene Vasilachis (2014) sobre el
método de las historias de vida, identificamos las formas en las que el joven
construye su dia a dia, y sobre todo la importancia que otorga al pasado para
comprender su presente. Por medio de diversos acercamientos y entrevistas,
el protagonista revela su vida con minucioso detalle, y las experiencias que
hasta ahora lo han orillado hacia el consumo de mariguanay alcohol. Con su
relato, es posible comprender algunas de las problematicas generalizadas
que viven los jovenes en la sociedad, situadas en un contexto y época
particulares. Segln Atkinson (1998), la historia de vida como método de
investigacion cualitativa permite a los investigadores: “reunir informacion
sobre la esencia subjetiva de la vida entera de una persona” (p. 3), 0, en
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otras palabras; en recuperar en la narracion los aspectos mas importantes
de la experiencia de vida, por lo que el texto es el relato fiel del entrevistado.

Para la construcciéon de la historia de vida aqui presentada, se hizo
el analisis como un proceso de integracion de los relatos del joven en sus
distintas fases o procesos de vida, una especie de secuencia que permitio la
comprension de sus diferentes percepciones sobre la vida: “los sentimientos,
modos de ver y perspectivas de la persona” (Taylor y Bogdan, 1987, p. 174).
Estas manifestaciones fueron resultado del tiempo que el investigador dedico
en la realizacion de las entrevistas y la produccion de diversos encuentros, o
como menciona Guber (2011), de una suerte de reflexividad que atane a la
idea de comprender al otro en su contexto, en “esperas, urgencias, pausas
y retrasos que son también significados que el investigador debe aprender
en carne propia” (p.91).

Se realizaron* diversos encuentros con Rall?, en el que se desarrollaron
entrevistas a profundidad en diferentes momentos durante el ano 2019. Con
su consentimiento, se registré toda su narrativa, y posteriormente se realizd
la transcripcion de sus testimonios. Nuestra intervencion en el texto se ve
reflejada en algunas notas aclaratorias a pie de pagina.

3. “Sigo intentando dejar de fumar y espero algin dia dejarlo del todo”®

Mi nombre es Rall, tengo 23 anos, soy de Chetumal, he vivido aqui
toda mi vida, tengo una familia normal, bueno considero que normal; tengo
un padre, una madre y una hermana; ¢Qué les puedo decir?, convivi mas
con la familia de mi madre. Por parte de ella tengo una abuela y un abuelo
que ya fallecio, dos tios, uno vive aquiy otro en Cancun. Tengo cuatro tias de
las cuales dos viven aqui, una en Cozumel y otra en Cancuin, que de hecho
tiene de vecino a mi tio que vive alli. Mi tio de Chetumal tiene dos hijos: una
hija y un hijo, mi tio de Cancun tiene dos hijas, mi tia de Cozumel tiene un
hijo, mi tia de Cancln tiene una hija y un hijo, y de mis tias de Chetumal
una no puede tener hijos y la otra tiene dos hijos. Por parte de mi padre,
sélo tengo una abuela, y a mi abuelo nunca lo conoci porque murié cuando
mi papa era nino, también tengo dos tios y dos tias, todos viven aqui, mi tio
que es el mayor de los hombres tiene una hija, ella es un poco menor que
yo, como por dos anos, y el otro tio, que es el menor, pues la verdad tiene
muchos hijos, s6lo conozco a dos y casi no convivi con ellos. El ya ha tenido

1 La historia de vida, aqui presentada, forma parte de la tesis que se desarrolla para
obtener el grado de licenciado en Seguridad Puablica.

2 Para mantener el anonimato, se utilizo el seudénimo de “Raul”.

3 Fragmento retomado de la narrativa.



muchas parejas. Tengo una tia que es la mayor, tiene dos hijos y una hija,
y por Ultimo, mi otra tia tiene una hija y es de la edad de mi hermana. De
chico no recuerdo casi nada, creci en casa de mis abuelos practicamente,
porque de pequeno mis padres trabajaban y me dejaban encargado con mis
abuelos (los padres de mi madre); me quedaba todo el dia ahi hasta que
regresaran de trabajo.

Fui al preescolar desde los tres anos de edad, casi a los 4, recuerdo los
dias cuando me llevaban al jardin de nifios, me ponia a gritar porque estaba
acostumbrado a estar con compania, también yo pienso que es porque era
algo nuevo para mi ir a la escuela, jdejar de jugar para poder ir a aprender!
Recuerdo también que cuando mi madre tenia que ir a trabajar y yo estaba
mas pequeno, ella tenia que buscar distraerme con algo, me ponia a jugar o
ver tele, y se tenia que ir a escondidas, porque si yo veia que no estaba me
ponia a llorar, me ponia de berrinchudo. A veces mis abuelos eran de viajar
mucho, la mayoria del tiempo eran de ir por Mérida, o a Cozumel con una
tia que vive alla, y pues como mis padres casi no estaban yo me la pasaba
con ellos viajando, o simplemente ir al mercado con la abuela. Me gustaba
jugar carritos, me gustaba jugar futbol, ver tele como todo nino, levantarse
temprano para poder ir al preescolar, a veces si no me queria levantar me
consentian, porque no iba al kinder si yo no queria. Pienso que mis abuelos
hicieron mucho por mi de chico, desde pequefio hasta los 12 anos o quiza
11 anos. Recuerdo que estudié el preescolar con un primo de parte de mi
papa, el hijo de su hermano mayor. Un dia, él se habia molestado con un
nino en el receso y yo grité: jpelea, pelea!l, y se pelearon, por eso le llamaron
la atencién a mi primo; y a mi, mi maméa me regano y me dijo que eso no
estaba bien.

A pesar de que no convivia mucho con mis padres, en ocasiones
cuando habia eventos en el palacio municipal me solian llevar, porque mi
madre trabajaba alla, llegué a ir incluso al museo, y era divertido porque
pasaba tiempo con mi madre. Recuerdo que, en una ocasion, una amiga de
mi mama nos llevé a calderas?, porque llegd un grupo musical como en un
evento, y ella creo que no trabajaba ese dia y me habia dicho que no irlamos,
pero su amiga si trabajo y tenia coche, asi que paso por nosotros y fuimos. El
evento tardé mucho, pero como nos llevaron tuvimos que esperar hasta que
terminara; es por eso que le tengo mas carino a mi madre que a mi padre;
de hecho, cuando él tomaba, que mayormente era para fines de semana y
uno que otro dia que tenia libre, cuando mi madre veia que mi papéa estaba

4 Refiere a Calderitas, el cual es una localidad que pertenece al municipio de Othon P.
Blanco, en Quintaba Roo.
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tomando o iba a empezar a tomar me llevaba a la explanada y me compraba
cosas o cenabamos alli; de regreso caminabamos por todo el centro, hasta
agarrar una combi que pasara cerca de mi casa.

Del preescolar pasé a la primaria, y para ese entonces me gustaba
mucho ir a playas o balnearios, estar con los que me hacian sentir especial;
fue una época donde hasta el dia de hoy desearia regresar o volver a
recordar lo vivido, todo el tiempo era como si no estuvieran mis padres, yo
tenia mis dos abuelos, a quienes veia mucho y yo los queria demasiado a
pesar de todo, me sentia muy protegido y muy confiado en que yo podia ser
alguien en la vida; siempre me gustaba ser como los doctores o policias o
cosas asi, que uno dice de nifo yo quiero ser como ellos, eran figuras como
superhéroes en los cuales yo veia y pensaba que algin dia yo seria uno de
ellos. Recuerdo que cuando yo cumpli 6 anos mi madre fue a la primaria con
un pastel de nuez, era la primera vez que hacia algo asi mi madre, para mi
fue chingdn ver que los amiguitos de la primaria convivian conmigo en mi
cumpleanos. Por parte de mi jefe, en lo que se trataba de la escuela, o el
tratar de acercarse para un cumpleanos, o simplemente ir por una boleta de
calificaciones a la primaria, era muy raro. Mi madre era diferente, a veces
que si dormia con ella, o a veces que si estaba conmigo, pero muy poco
tiempo, mayormente trabajaban de 7 o 8 de la manana hasta las 5 0 6 de
la tarde, la verdad era casi todo el dia, sélo llegaban a comer, a descansar,
ya en la noche a veces me quedaba yo con mis abuelos, porque me dormia
0 porque me acostaba temprano, y mayormente era cuando salian a bailar,
0 que un convivio de su trabajo y asi. Yo querer jugar con mis papas y ellos
gueriendo estar descansando, ahora si que pienso que todo lo que hicieron
mis abuelos por mi, jamas lo harian ellos como padres; tampoco los odio,
porque ellos me dieron la vida, pero si les guardo ese aspecto de que casi
no estuvieron cuando tuvieron que estar, luego mi padre viajaba mucho de
comision por su trabajo, €l a veces no me veia en un mes o meses, y cuando
venia me traia muchos juguetes o cosas asi, 0 me los mandaba como para
que yo supiera que él estaba trabajando, tratdndome de dar lo mejor de él,
pero convivi muy poco con él.

Ya para el tercer grado de primaria recuerdo que una vez estaba
en la escuela, y habia un nino que les caia mal a todos con los que me
juntaba, porque era muy presumido, y por eso le haciamos bullying. Un dia
no recuerdo bien qué paso, pero hizo enojar a uno de mis amigos, y como le
caia mal a todos mis amigos le pegaron en el bano, recuerdo que mandaron
a hablar a mi mama por eso, yo ni le pegué, solo estaba cuidando que no
estuviera algin maestro cerca, pero los que se llevaban con ese nino me



acusaron, la verdad es que si me regand, me dijo que no debo de hacer esas
cosas y que estaba mal y que no lo vuelva hacer, me castigo, les dijo a mis
abuelos que no me dejaran ver tele por una semana. Como por esas fechas
notaba algo raro que se traian entre mi papay mama, y luego me enteré que
tendria una hermana, eso pasé en agosto, yo tenia 8 anos, ya casi los 9, y
sinceramente fue algo nuevo y diferente para mi, porque a pesar de que casi
nunca estuve con papa o mama, cuando ella nacié todo cambio, ahora ya no
era sélo yo, ya ibamos hacer dos, yo el mas grande, tratando de entender y
ver cOmo ahora a ella le darian su tiempo, y al verlo que lo hacian me llenaba
de coraje, porque conmigo no lo hicieron y decia entre mi; ¢por qué con ella
si? ¢por qué ahora si se preocupan por tratar de ver o estar pendiente de
ella?, la verdad es que senti hasta celos porque por ocho anos fui hijo Gnico,
y no siempre estuvieron conmigo, y mas por mi papa, porque el pasé mucho
tiempo con ella, mas del tiempo que me dedic6 alguna vez a mi, ademas
de eso, ni siquiera dejaban que me acercara a ella, no sé si era porque
tenian miedo que la lastimara porque estaba pequena, pero no me dejaban
ni abrazarla; ya cuando empecé a crecer entendi que ella no tendria la culpa
de nada, y que en parte era porque era mas pequefna y necesitaba mas
atencion, que ella vino al mundo sin saber qué onda, como para que yo fue
a sentir celos o cosas parecidas, como tratar de llamar la atencion para que
supieran que yo existo; sentia un poco de miedo a la vez porque la cuidaban
mas y la protegian mas que a mi.

Mi hermana fue creciendo, empez6 a caminar y a hablar, fue donde
entendi que nosotros no tenemos la culpa. Me empecé a comportar de
una manera diferente, a protegerla, me empecé a llevar bien con ellay a
cuidarla, me calmé un poco y en vez de pensar tanto en eso, mejor me la
pasaba jugando con mis primos que vivian alli, bueno realmente sélo con
mi primo, porque tenia una prima que era un ano mayor que yo, pero se
fue con mi tia a vivir a Cancln. Antes de eso, vivian con mis abuelos, al
igual que un primo por parte del hermano de mi mama, y solia jugar mucho
con ellos: el hijo de mi tio tiene la misma edad que yo. Para ese entonces
no habian nacido sus hermanos de ellos, cuando nacieron se quitaron de
casa de mis abuelos, mi prima no estuvo tanto tiempo viviendo en casa de
mis abuelos, ellos se fueron a vivir a Cancin cuando pasaron a la primaria,
creo que sblo estuvo como dos anos o tres de primaria en casa de mis
abuelos. Por parte de mi primo estuvo siempre, él dejo de vivir en casa de
mis abuelos, pero estaba todo el dia alli conmigo, porque sus papas igual lo
dejaban encargado con mis abuelos. Apenas nacié mi hermana y mi prima
se fue, asi que fue mayormente mi primo fue con el que convivi mas, y mis
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abuelos que eran muy pegados a nosotros, me la pasaba con ellos en su
casa después de la primaria, desde que llegaba hasta que salian mis papas
de trabajar y pasaban por mi, me quedaba alli o iban a verme en el almuerzo
porque, mayormente salian a comer a casa de mis abuelos y a veces los
esperaba a comer. Cuando nacié mi hermana, pues ya nos frecuentabamos
mas, y cuando crecié6 mi hermana un poco mas tal vez fue la situacién en
la que estabamos, pero cuando yo llegaba de la escuela a mi hermanita la
cuidaban igual los abuelos, y alla fue cuando le empecé agarrar carifio a mi
hermana, por ver que mis abuelos si eran parejos con nosotros; sabritas,
jugos, frutas y cosas asi que nos compraban por igual, nunca me dieron mas
a mi o mas a ella, siempre igualitario, la empezaban a llevar al mercado e
iba a ayudar a cuidarla, también vi la diferencia entre un varén y una mujer;
con mi abuelo era mas pegado, ya sea que ibamos a vender latas o andar
con sus amigos en la calle, ibamos a hacer fletes o simplemente ibamos
al boulevard él y yo tomabamos una coca y comiamos Sabritas, asi me la
pasé un tiempo con el abuelo; con la abuela era diferente a veces habia que
ayudar en casa a limpiar, lavar trastes o simplemente ayudar en algo en el
quehacer. En vacaciones era interesante, nos ibamos todos los primos al
pueblo, era chido porque solo éramos puros morros con mis abuelos, y a
veces nos quedabamos hasta un mes o mas con ellos, y sin problemas nadie
se rajaba, viajabamos mayormente cuando habia feria porque mis abuelos
son de alla, era muy divertido para todos, cuando ibamos a los cenotes o a
los balnearios particulares pues nos divertiamos, nada mas era divertirnos,
comer helados o simplemente ir a la feria a jugar, a comer, a distraerse
mas que nada sanamente; todo ese tiempo lo aprovechaba al maximo, iba
a las vaquerias (corridas) igual me gustaba ir mucho porque se sentia una
adrenalina, y mas ver como toreaban a los toros, era imuy, muy! Divertido,
y cuando no viajabamos ibamos mucho a la playa con toda la familia,
mayormente en vacaciones venian todos y nos ibamos a pasear, a veces
hasta se me olvidaba lo de mis padres, porque la mayoria del tiempo fue
con los abuelos. Cuando pasé al siguiente grado (cuarto grado) mi maestro
de educacion fisica cre6 un equipo de fatbol, y la mayoria de mis amigos se
inscribieron en el equipo, asi que les pedi a mis padres que me inscribieran;
por suerte mis padres aceptaron, yo estaba emocionado, era la primera vez
que pertenecia a un equipo de futbol de verdad, nos iban a dar uniformes
y el profe nos queria entrenar para entrar a un torneo, entonces es cuando
mi rutina cambid, iba a la escuela; hasta alli, normal, me levantaba como a
las 6 de la manana, para que me diera tiempo de todo, tenia que banarme,
desayunar; mi madre solia llevar a mi papa y a mi, primero, me dejaba a mi



en la escuela y luego a mi papa a su trabajo, de alli salia de la escuela, por
lo general iba a buscarme mi abuelo; cuando salia de la escuela a veces me
invitaba un saborin® o me compraba un granizado®, llegaba a casa de mis
abuelos, me banaba, hacia mis tareas, almorzaba e iba a los entrenamientos;
era mi abuelo quien me llevaba y quien me iba a buscar, también era quien
me llevaba cuando tenia partidos, los partidos a veces eran mas temprano
0 mas tarde, o cuando tenia tarea y tenia que ir a la biblioteca por un libro
0 me pedian algo para la escuela, también me llevaba. Era muy rara la vez
gue mis padres fueran por que se encontraban trabajando, y aunque tenia
partidos y me llevaran mis padres, €l solia ir a verme jugar. Los domingos,
después de ir a misa con mis padres pasabamos a ver a mis abuelos, tanto
los papas de mi mama como la mama de mi papa, en casa de los papas de
mi mama no iba nadie el sabado, y el domingo era muy raro, a excepcion de
mi tia, que vive aqui, pasaba a verlos con sus dos hijos, pero normalmente
no solia tardar, pasaba mas tiempo yo alla, pero antes de eso ibamos con
la mama de mi papa, alli siempre habia alguien, ya sea mi tia la mayor o mi
tio el mayor, rara vez mi tia la menor, pero el que de plano no iba era mi tio
el menor, era muy raro que fuera a casa de mi abuela, solo lo veia en dias
festivos como navidad, dia de muertos o el dia de las madres.

El futbol me gusté tanto que pedi que me compraran un balén y lo
llevaba a todas partes, ya sea en casa de los papas de mi mama o de
la mama de mi papa, y me ponia a jugar con mis primos. Recuerdo que
en una ocasion, cuando estaba en la primaria jugando con mis amigos,
le levantamos la falda a una amiga y mi mama me castigd, me quité ese
balén por una semana y les dijo a mis abuelos que me prohibieran ver la
tele y que no me dieran postre en el almuerzo, es que por lo general mi
mama llevaba gelatinas a mi abuela para que todos mis primos comieran
conmigo. Mis comidas favoritas o lo que mas solia comer en ese tiempo
eran caldos o pastas que cocinara mi abuela, por lo general todo lo que
cocinaba me gustaba, pero lo que mas me gustaba que cocinara era caldo
de res, aunque tenia verduras me lo comia porque me gustaba, también era
el frijol con puerco, ensalada de atln, espagueti, mole y carne empanizada o
pollo frito. Cuando mis padres compraban comida me gustaba comer pizza,
tacos, hamburguesa, nachos; mi mama por lo general no cocinaba, asi que
la que realmente me consentia con la comida era mi abuela, mi mama solo
preparaba cosas como un sandwich, quesadillas, tortas, hot cakes, algo

5 Es una bebida que puede ser de diversos sabores, se coloca en una bolsa pequena y
luego se congela para su venta.
6 Hielo troceado o rallado con sirope.
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rapido porque normalmente era lo que me daba de lonche, y de cena era
cereal con leche casi siempre. Casi no era de andar en la calle, normalmente
estaba en casa de mis abuelos y jugaba con mis primos, que también
estaban alla; en mi casa no salia normalmente, empecé a salir cuando entré
al equipo de futbol porque los domingos en la tarde que regresabamos de ir
con mis abuelos jugaba futbol con mis vecinos, eran puros ninos, y siempre
veia que jugaban y no me animé hasta que me empez6 a gustar mucho el
futbol, pero no era siempre porque a veces regresaba tarde de casa de mis
abuelos, asi que pues ya no jugaba, cuando regresabamos ya noche o a
veces tenia partido ya tarde o saliamos a cenar. En una ocasion jugando en
la calle con mis amigos, estabamos jugando la reta y pues pasé un accidente,
al parecer un amigo pateé el balén y justamente le dio a un foco de una casa,
tenia un foco cerca de la calle y pues salié la sefiora, nosotros dijimos que
habiamos sido todos, pero la senora queria que le digamos quien fue para
ir con sus padres a acusarlo y le dijimos la verdad, fuimos todos porque
todos estabamos jugando y no queriamos culpar a nadie, y no le qued6 nada
mas a la senora que reganarnos y se fue, volvié a entrar a su casa y nos
alejamos un poco mas para que se calamara, éramos como 6 conmigo y mis
amistades, eran ellos de donde vivia.

En la escuela realmente me llevaba con la mayoria, éramos como 8
con los que mas me llevaba, porque jugabamos en el mismo equipo de
futbol y también con nifnos de otros grados, que eran con los que siempre
jugabamos a la hora del receso, a veces hasta apostabamos, era “el equipo
gue pierda le tocaba invitar el refresco”, y cuando perdiamos, entre todos
cooperabamos para comprar el refresco, mayormente mi equipo era los de
mi salén y uno que otro de otro grado, realmente pues me gustaba mucho, y
realmente era con lo que mas me entretenia cuando tenia esa edad, porque
sblo jugaba futbol o veia un rato la tele cuando no tenia tarea, porque
para ese tiempo no tenia teléfono o algln videojuego, si habia teléfonos,
pero no como ahorita que ya todos son touch, antes eran de botones. Ya
cuando pasé a la secundaria es cuando empezaron a salir esos teléfonos
y videojuegos, estaba el PlayStation 2 y el Xbox, que eran los que habia en
las tienditas o las tragamonedas que esas si jugaba a veces cuando me
mandaban a comprar la tortilla mi abuela con mi dinero que me daban, a
veces le robaba un pesito a mi abuela, me mandaba por 10 pesos de tortilla
y solo compraba 9, para jugar en la tragamonedas. Me gustaba ir mucho
a la escuela, al menos en la primaria era padre, siempre era entretenido,
haciamos competencias en la escuela, en el receso jugabamos con varias
personas, estar el salén de clases fue una etapa en la cual todo era sano,



yo sabia por mi madre que habia cosas tanto buenas como malas y que no
debian hacerse, las travesuras que hice durante la escuela no eran nada
del otro mundo, todo nino alguna vez se mete en problemas, por ejemplo
mi madre me hablaba de que no debia tomar o fumar aunque viera que
otros lo hacen, y asi aunque tenia una edad corta, incluso cuando tuve mi
novia me hablo sobre que hay que respetar a las mujeres, cosas de ese
tipo: ella (mi madre) cuando veia que estaba en una situacion que me podia
aconsejar, lo hacia, alli en ese momento no le tomé importancia, yo iba bien
en la escuela, de hecho siempre me gustaron mucho las matematicas, era
muy destacado en los cuadros de honor, y asi me conocieron por buenas
calificaciones, desde el 1er grado hasta el 4to, ya en el 5to. grado ya empecé
con notas bajas, porque ya empezaba a cambiar mi interés hacia la escuela,
le daba mas prioridad a lo que me gustaba que era el futbol y estar con mis
amigos, nos gustaba echar relajo o jugar maquinitas. Ya pasando a 6to. de
primaria sabia que algo nuevo vendria después de terminar el ciclo, ese
ano de 6to. grado fue el mas dificil, el tiempo de vacaciones, el pensar que
mis amistades iban hacer otras amistades, el pensar que si ya nos vamos
a poder juntar o que si uno se iba a vivir a otro lado, asi era, ese era el
detalle al final del ciclo. Sali bien de la primaria, me gustaba ir a la escuela
ver a mis amigos; estar y escuchar cada anécdota diferente porque siempre
habia de qué hablar o qué platicar, pero sabia que eso se acabaria, unos se
fueron a vivir a otro lado, otros aun en vacaciones nos frecuentabamos, ya
cuando estabamos casi por entrar a la secundaria, hicimos lo que siempre
haciamos, fue la Gltima vez que nos juntamos, que yo me acuerde, con mis
amigos de primaria; ese dia no recuerdo muy bien pero un amigo se iba ir a
vivir a otro lado, y le hicimos un pequeno convivio, que hasta nos reganaron
porque segln solo era un ratito y nos fuimos tarde, siempre habia a donde
ir; en casa de uno o a veces en casa de otro, mayormente era por tarea, pero
alin si me gustaba porque pasaba mas tiempo con ellos. Siempre teniamos
ese lazo de amistad del cual fue muy dificil dejarlos ir, porque imaginense
6 anos de infancia con gente que no conocia, que jamas pensé en conocer,
y estaban alli conmigo, como amigos, a lo mejor uno que otro hoy en dia se
donde estan y como estan, pero ya no como antes, ya todos crecieron, todos
por su lado. En esa etapa entendi y comprendi que de eso se trata la vida,
de formarnos, ya sea por medio de la escuela o la disciplina, al final no nos
volvimos a juntar, pero el dia de hoy los veo, y todo chido, se acuerdan de que
en un tiempo fuimos muy unidos. Pero no todo fue tan malo en esta etapa,
fue cuando entendi y empecé a madurar poco a poco, y me empezaron a
interesar mas las mujeres.
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Habia una chava que yo conocien la iglesia, yo siempre iba los domingos
alaiglesiay la veia, luego me enteré que estudiaba en la misma escuela que
yo, porque la vi, lo mas curioso de todo es que luego me entere que viviamos
a unas cuadras y todo fluia a la par, siempre mantenia comunicacion,
me acostumbré a verla diario, tanto en la secundaria como en la iglesia,
entonces terminé las vacaciones y entré a la secundaria, creo que a los doce
afos nunca reprobé ni nada, asi que entré al tiempo que debia de entrar.
Recuerdo que ese dia estaba algo emocionado porque habia platicado con
algunos de mis amigos, y sabia que algunos de ellos irian a la misma escuela
en la escuela Othén. P. Blanco, recuerdo que ese dia mi madre me llevd a
la escuela, y en el camino estaba platicando con ella, me dijo que era una
nueva etapa de mi vida pero que debia de comportarme y tener cuidado con
mis amistades, ya que no todas las amistades son buenas; en ese momento
no le tomé mucha importancia porque era algo que ya sabia, porque ella me
lo decia incluso antes de eso cuando iba en la primaria, yo sélo le dije que
ya lo sabia, y que iba a tratar de no meterme en problemas y sacar buenas
calificaciones. Bueno, ese dia entré y no sabia cual era mi salon, asi que tuve
que preguntar al de la entrada e ir a mi salén; cuando entré vi a mi primo por
parte de mi pap3a, tiene la misma edad que yo con quien fui al preescolar,
y bueno, eso me agradd, pero no habia nadie de mi grupo de la primaria,
ellos quedaron en otro salén, jmmmhhh!, no era tan malo pero a excepcion
de mi primo, no conocia a nadie, pero en la hora del receso pude hablar con
mis amigos, sélo vi a tres y quedé con ellos de jugar futbol en los recesos,
asi que no estuvo tan mal, tenia razén mi madre al decir que era una nueva
etapa y que me tocaria experimentar cambios, ya que tenia nuevos amigos;
y cuando entré a la secundaria dejé de ir a mis entrenamientos hasta que de
plano me sali del equipo. Por suerte, al dia siguiente fue uno que estudiaba
conmigo, él no jugaba futbol, era mas tranquilo que yo, pero no me llevaba
mal con él, y pues me toc6 convivir mas con él, era con el que mas hacia
equipo, y poco a poco me fui llevando mas con él, hasta el punto que si no
hacia la tarea él me la pasaba, era muy matadito, yo no tanto, sélo en los
primeros parciales.

.Como me enteré de que la chica que veia en la iglesia estudiaba alla?
Bueno, un dia después de jugar en el receso futbol, fui a la cafeteria para
comprar agua porque me habia quedado sin agua y la vi, estaba platicando
con sus amigas, ya nos conociamos, y platicabamos después de misa, pero
no sabia que ella estudiaba alli, igual la saludé y empezamos a platicar; ya
faltaba poco para que terminara el receso, asi fue como 10 o 15 minutos
qgue hablé con ella; me dijo en qué salén iba y me pasé su nimero, y bueno



fui platicando cada vez mas con ella, y pues siempre la veia en la escuela
diario, era bonito porque yo no hacia nada malo mas que tratar de estar con
ella, tratar de estar a su lado, de platicar, que si ibamos por botana y refresco
a la tiendita; en las tardes después de la escuela la iba a ver todos los dias,
ya hasta la noche 10 u 11 me quitaba, y regresaba a la casa de mis padres;
sabados y domingos era de ir con ella a la iglesia. Aun yo era una persona
decente tratando de que ella se diera cuenta de quién era, me empecé a
llevar mas con ella, ya sus papas me conocian como los mios a ella, y asi
nos la pasabamos asi de mi casa a su casa y de su casa a la mia, todo sano,
amigos pero a la vez sentia que tendria que haber algo mas que sé6lo una
amistad, y asi es que empecé a sentir algo por ella, el preocuparme de si ya
comio, o si estéa bien, siya llegd a su casa, cuando ya ni yo me preocupaba por
mi, y esos pequenos detalles hicieron que poco a poco yo tuviera interés por
tratar de estar con ella la mayoria del tiempo, y lo consegui. El primer ano de
la secundaria fuimos amigos, y dirian como “amigos de manitas sudadas”,
yo la conocia por la iglesia antes de entrar a la secundaria, pero no fue hasta
que iba a pasar al segundo parcial del primer ano que pasé eso. Con ella di
mi primer beso, con ella aprendi muchas cosas, cosas que no cualquiera te
cuenta o te confiesa, tanta confianza habia con ella que no importaba nada
mas que estar juntos, aprovechar el poco o mucho tiempo que empezamos
a llevarnos, cuando saliamos que si al parque o que ir a cenar, todo iba
bien a la par: empiezo a andar con ella y me voy juntando mas con los de
mi salén, al punto que iba a casa de mis amigos a hacer tarea, ya estando
alli comprabamos chucherias, refrescos, sabritas, era sano, al menos los
primeros parciales del primer ano, porque para finales del ano escolar todo
iba bien hasta cuando empezaron a haber fiestas o cumpleanos de otros
amigos de ella o mis amistades: jéramos de ir juntos a donde seal!, iba por
ellay la llevaba de regreso a su casa, siempre con permiso de sus padresy
de los mios, habia ocasiones que ella se tomaba una o dos cervezas, hasta
alli, para mi era algo nuevo, no s€, ¢qué sentira ella?, o ;qué pasa? ¢por
qué toma?, o cosas como esas pasaban por mi cabeza, pero sin darle tanta
importancia, yo no habia probado nada de sustancias o cosas asi, siempre
éramos de ir a bailar cenar y estar un rato, hasta que ya era hora de irnos,
todo esto transcurrié casi a finales del primer ano de secundaria y cada
vez era de salir mas tanto con mis amigos, como con mi novia. Mi rutina se
podria decir que era levantarme temprano para ir a la secundaria, saliendo
ya no iba a casa de mis abuelos, iba a mi casa, cuando mi papa salia del
trabajo pasaba por miy me llevaba a mi casa, de alli a veces hacia tarea, me
banaba, almorzaba, y salia ya sea con mi novia o con mis amigos, cuando iba
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con mi novia regresaba tarde, cuando salia con mis amigos regresaba mas
temprano, creo que todos mis amigos la mayoria fumaban o tomaban desde
gque empezamos a salir mas, porque recuerdo que cuando nos reuniamos
siempre me invitaban, pero no les hacia caso.

Ya en el segundo ano de la secundaria era diferente, ya habia mas
fiestas, convivios, cumpleanos, muchas salidas, “toquines o tardeadas™ y
pues es l6gico, saliamos mas. Pues una vez me entr6 la curiosidad cuando
estaba con ella, me dio a probar una cerveza, y la probé, al momento no
sentia nada, ya como a los 10 minutos empecé a sentirme raro, y pues ella
ya estaba acostumbrada, porque yo me daba cuenta que ella tomaba a
escondidas, y alli fue cuando empez6 todo, ya no éramos de salir, ya no
éramos de ir a pasear, bueno si saliamos cuando habia fiestas y cosas asi,
pero cuando iba a verla preferiamos quedarnos en su casa y por lo que yo
vivi con ella, me daba cuenta de que sus padres la descuidaban, y lo que yo
queria era que ella se sintiera conmigo bien, que no se sintiera mal porque
sus padres no estaban, de la cerveza ella pasdé a fumar mucho tabaco,
empez6 con fumary tomar, a mi no me llama la atencién el tabaco la verdad,
pero después la veia y decia no pasa nada yo le decia que no, si acaso la
acompafaba tomando una cerveza nomas porque no me agradaba tanto el
sabor, pero no siempre era asi; de vez en cuando también saliamos que al
cine, que a la plaza, o que ir a dar una vuelta, pero ella ya era de siempre
agarrar la costumbre que siempre que saliamos pues la veia como comprarse
unas piezas de cerveza, aunque yo no tomara, solo la acompanaba y asi.
Cuando salimos de vacaciones antes de entrar a segundo, cambi6 alin mas
nuestra relacion, la veia ahora mas tiempo, porque ya no estabamos en la
escuela, ahora diario la iba a ver a su casa, empezamos a ser mas unidos,
e incluso ella iba a mi casa, ya sea en su casa 0 en la mia estabamos juntos
casi todo el dia en vacaciones, ella casi no tomaba o fumaba porque al no
ir a la escuela no le daban dinero y pensé que ya no lo haria, hasta que
entraramos de vacaciones, y vi que ella comenzd a hacer lo mismo, no le di
importancia. Empezando segundo afo empecé a juntarme mas con los que
hacian relajo en el salén, eran cuatro con los que mas me juntaba, aparte
de mi primo y mi amigo de la primaria que no echaban relajo, y realmente
creo que es cuando todo se volvié un caos. Saliamos y yo ya me tomaba
hasta unas 4 o 5 cervezas, de vez en cuando a escondidas con mis amigos
0 con mi novia. A partir de alli, empecé con notas bajas porque dejé de
entregar tareas, ya no era como antes, incluso habia dias que nos poniamos

7 Los toquines suelen eventos en donde se presentan diversidad de grupos musicales
para amenizar la fiesta.



de acuerdo y no entrabamos a clases y nos ibamos a casa de un amigo a
tomar, fue tanto, que los profesores me llamaban cada vez mas la atencion.
Es alli cuando empezaron a mandar hablar a mis padres, al principio no era
mucho, ya luego empez6 a ser una vez por semana, y ya en tercero llegd
a ir hasta tres veces por semana. Por suerte pues no siempre era asi en
segundo, fue mas de salir a cumpleanos, toquines, al cine, a la plaza o a
veces so6lo a jugar videojuegos a casa de mis amigos, con o sin alcohol, en
las salidas no tomaba tanto, s6lo en fiestas y una que otras veces cuando
mis amigos tenian casa sola, con ellos no solia tomar tanto, tomaba mas
con mi novia para hacerle compania. Ese ano igual empezé un conflicto con
mis padres, como era de esperarse, ya que empecé a tener malas notas y
cada vez tenian que ir mas a la escuela porque los maestros me llamaban
la atenciéon; obviamente me reganaron y a pesar de eso solo sali mal con
una materia que reprobé, era a la clase que menos entraba, por suerte,
presenté un examen y lo pasé. Igualmente, ese ano mi madre empez6 a
estudiar para ser abogada, y creo que a finales de ano mi padre cambi6 de
trabajo otra vez. Para tercer grado de secundaria como que volvié a cambiar,
ya no eran toquines o tardeadas, ya eran quince afnos o fiestas mas aqui, y
entonces fue cuando empezamos a salir de nuevo porque al igual que en
vacaciones pasadas no salimos tanto, y esa vez fui a visitar a mi tio que
vivia en Cancun. El me regal6 un teléfono nuevo, un iPhone. Mi papa, en sus
tiempos libres reparaba teléfonos, tenia un amigo que se dedicaba a eso y
pues él le ensend, y mi tio le empezd a mandar teléfonos para que reparara,
ya que en su trabajo la gente solia olvidar sus teléfonos; él (mi tio) trabajaba
en las combis del aeropuerto, y cada que se encontraba teléfonos se los
mandaba a mi papa; bueno, el caso es que fui de vacaciones y me regald
un teléfono, regresé una semana antes de entrar a clases, y o que quedaba
me la pasé con mi novia, y de alli de regreso a clases. Fue cuando empecé a
tomar mas con ella, creo que el tercer grado fue el mejor ano que tuve con
ella, fue el mejor a su lado y fue el afo que mas cosas hice.

Fue casi empezando tercer ano cuando, una vez en educacion fisica,
habia un amigo que su padre era de la PGR, y llevé en su mochila una bolsita
lleno de polvo, un polvito blanco, que le habia robado a su padre; ese dia me
acuerdo que entramos a cambiarnos y el amigo nos dijo que vayamos, que
nos iba a dar algo “chido”, y pues vi que todos fuerony fui, era la primera vez
que probaba alguna sustancia inhalada y en una llave, asi que nunca habia
visto que la gente lo trajera como la cerveza o un cigarro de tabaco, era muy
diferente, ese dia la verdad no senti nada, nomas no me dio hambre y como
que me sentia muy exhausto, tal vez por andar jugando futbol o tal vez fue
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por lo que probé, asi se quedd. Nadie dijo nada, creo que a nadie le gusto,
pero en la siguiente clase de educacion fisica el mismo companero, saco
una bolsita, pero ahora lleno de hojas verdes asi como esponjosas, como los
brécolis, fue la primera vez que fumé marihuana, en una pipa de manzana,
estabamos en el salon de clases y vi que todos jalaron y me preguntaron si
queria y le jalé, fue diferente porque senti luego luego algo diferente: senti
sed, luego hambre, y me daba mucha risa, senti varias cosas que jamas
habia sentido, y pues si me dio cosa, mis ojos me ardian, quiza por lo rojo
que se me ponian, o por el efecto de la marihuana. La verdad si me dio
miedo, pero me dijeron mis amigos que era normal, y no sé si era por el
momento o qué, pero a diferencia del tabaco no me desagradé ni el olor o el
sabor, ademas de ello, después de eso mis amigos empezaron a consumir
mas eso, y dejaron el tabaco, realmente pasdé muy rapido todo, cuando me
di cuenta yo fumaba, tomaba, incluso mi novia se anim6 a fumar marihuana
y no habia ni pasado la mitad del tercer grado, llegando al punto que ahora
empezamos que cada cumpleanos de un amigo nos ibamos a las piscinas,
en ese entonces ya habria probado el alcohol, no sélo en cerveza, sino en
botella; haciamos aguas locas y llevabamos comida para que no sintiéramos
tanto el alcohol, eso cada que queriamos divertirnos. Me daba la sensacion
que la marihuana encajaba bien con el alcohol, para mi eso era lo que me
llamaba la atencion, el estar con gente que era igual que yo, o sentir el circulo
de amistades jmas chido mas cool!, diria uno, supuestamente para nosotros
era sano, era divertido. Ya era mas frecuente el consumo de marihuana a
comparacion del alcohol, cuando me frecuentaba con los amigos, mi novia.
Siempre trataba de cuidarme al regresar a casa, que si los chicles de menta,
0 que si las gotas para los o0jos, eso era lo que nos pasaba alli; jya era o
me consideraba grifo!, siempre o la mayoria del tiempo fumabamos en
las canchas y nadie se daba cuenta porque siempre nos las pasabamos
jugando futbol, pero en las notas si sali bajo, fue el ano donde no reprobé
ninguna, pero sali con calificacién baja, para finales de tercero ya era tan
frecuente el fumar que ya lo consideraba un vicio, al punto que compré un
despicador®, dos pipas, una de madera que era la que mas gustaba, era
pequena y se desarmaba, y la otra era de un material raro, lo compré en (la
tienda) tabaco shop, era como de porcelana o algun tipo de material raro,
pero muy resistente como el material que usan para hacer dijes o cosas asi,
mayormente las venden en zonas turisticas, ah, y un hiter® que era de metal,
creo que de acero inoxidable. Todo eso lo guardaba en un ropero bajo llave,

8 Es un pequeno objeto que tritura la yerba, para que ésta quede homogénea.
9 Es un objeto, similar a una pipa y que sirve para fumar mariguana.



y mi madre ya se habia dado cuenta de que hasta me llevaba la llave a la
escuela y me preguntaba que por qué lo hacia o qué tanto escondia alli, yo
le contestaba que eran mis cosas personales, y que son privadas, y que no
estuvieran revisando el ropero, y se quedo asi.

Terminoé tercer grado y pasaria a la prepa, la mayoria de mis amigos se
irian a estudiar al Bachilleres, solo uno no iria y como me quedaba cerca de
donde vivia, no habia tanto problema. Quedé aceptado porque lo puse como
mi primera opcion, por suerte pasé el examen, quedé con dos companeros
en el mismo salon, esa vez no estudié con mi primo. Al dia siguiente nos
pusimos de acuerdo y nos fuimos a dar un rol, nos fuimos a casa de mi
amigo, sélo fui con mis dos amigos que estaban en mi salén, porque el otro
guey no fue hasta el tercer dia. De los dos que iban en mi salén, a uno ya lo
consideraba como mi mejor amigo, su nombre es Mau, fuimos a su casa,
pero antes pasamos a casa de un guey, que era quien le vendia a él, y
compramos un toston'®, y fumamos entre los tres en su casa, hasta que dio
la hora de salida y regresamos a la escuela porque pasarian por mi. Al tercer
dia ya fue mi otro amigo, y pues se puso mas chido. Mi novia fue a otra
prepa, ella fue al CBTIS 214, por suerte los dos quedamos en la manana, asi
que teniamos las tardes para vernos. Todo iba bien, al igual que en la
secundaria, nuestros padres no sospechaban, al contrario, nos tenian en un
buen concepto, bueno los de ella no estaban tan pendientes, los mios,
bueno, creo que igual, pero creo que porque confiaban, aparte pues yo me
cuidaba para que no sospecharan, compraba mis gotas, chicles, y calculaba
un tiempo antes para que se me pasara el efecto y no me viera tan grave.
Normalmente, mi mama estudiaba para fines de semana, y pues mi papa se
iba a casa de su mama con mi hermana, y ya que se habia ido mi madre y
sabia que se iba ir mi papa le avisaba a mi mama que iria a casa de mi novia,
por lo general me daban permiso. Pero un dia me fui, le avisé a mi mama,
que era ella la que normalmente daba los permisos, pero mi papéa ese dia no
fue a casa de mi abuela, bueno ese dia no llevé nada, s6lo mi celular, y mi
cartera. Cuando iba a casa de mi novia para fin de semana, se quedaba sola
con su hermana mayor, pero ella solo esperaba que se fueran sus padres,
asi que solia fumar con mi novia cuando eso pasaba, pero ese dia sus padres
no iban a salir, y pues yo si queria ir a verla, bueno, pues ese preciso dia se
le ocurre revisar a mi papa mi ropero que para colmo dejé mis llaves, y me
extran6 porque por lo general mi padre no solia preguntarme sobre mi
ropero, él nunca se intereso, al contrario me defendia cada vez que mi madre

10 Se refiere a la compra de una porcion de mariguana, la expresion refiere a la cantidad
de $50 pesos.
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me fastidiaba, preguntando por lo que habia en mi ropero, decia; ¢qué mas
puede haber? jdeja de estar preguntandole!, jsiempre estan discutiendo por
eso, ya dejen de estar peleando, déjenme ver telel, para él yo me portaba
bien, pero mi madre por el contrario tenia razén para sospechar, ya que ella
era la que siempre iba cuando me llamaban la atencion en la escuela, que
solia ser frecuente, bueno, pues ese dia creo que tenia porros, creo que eran
dos, mi despicador, mis pipas, un hiter y mis canalas, y una bolsita con 50
baros de marihuana. Bueno, yo estaba en casa de mi novia viendo peliculas,
y como me quedaba cerca iba caminando; cuando llegué a mi casa mi mama
ya habia llegado, me acuerdo que estaba con mi papa en la sala con todo lo
gue habian encontrado en mi ropero, lo pusieron en la mesa y nada mas al
llegar me preguntaron: ;qué era eso?, y lo que se me vino rapido a la mente
fue que un companero de clases me lo dio para que se lo guarde, les dije que
ni era mio, que solo lo guardaba, que ni sabia que era, no sé como pero mi
papa sabia hasta para que servia cada cosa, ellos se la pasaron reganandome
y diciendo que era mio, que desde ¢cuando consumia? que ¢por qué lo
hacia?, yo les seguia diciendo: jno es mio!, y de alli no me movian, sabia que
si ellos se enteraran me iban a prohibir muchas cosas, asi que contintie con
la mentira. Bueno pues de todos modos me mantuvieron mas controlado, ya
no me dejaban salir con mis amigos, ni porque les decia que tenia tarea en
equipo, asi estuvieron por una semana, asi que dejé de entrar a clases. Para
ese tiempo estudiaba en Bachilleres, asi que no entraba y me iba con mis
amigos al Cinemex que esta cerca o comiamos pizza en Soriana, o ibamos a
casa de un amigo a fumar o al parque, yo solo queria estar con mis amigos
como siempre lo habia hecho, asi que, como imaginaras, reprobé el primer
semestre de prepa, y bueno, mi madre no queria que me quedara mucho
tiempo sin estudiar, mas porque se pensaba que me drogaba, aunque yo
trataba de que no sospecharan ya me iban a buscar todos los dias después
de clases. Desde de que descubrieron que tenia cosas, aunque salia con mis
amigos siempre trataba de regresar a tiempo, para que no sospecharan,
esto, mmmbhhh... (expresiéon pensativa)..., no duré mucho fueron como dos
meses hasta que termind el semestre y pues no podia inscribirme
evidentemente, porque no habia entrado a clases, asi que mi madre decidid
inscribirme en donde ella estaba estudiado la prepa, y por haber reprobado
creo que se asusté mas, porque hablé conmigo mas seriamente, me dijo que
tenia que buscar ayuda. Creo que fue para un lunes, incluso pidio dia libre y
me convencioé y me llevé hasta el hospital general, fuimos a ver un psicélogo,
la verdad no queria ir, pero vi que se preocupé mucho y ademas si iba tal vez

11 Hojas de papel o sdbanas para forjar cigarrillos.



confiarian en mi'y me darian permiso para salir, no podia ni ir a ver a mi novia
asi que acepté; llegamos, tardamos como una hora para que nos atendieran,
el doctor no dijo mucho que recuerde, solo le explicé a mi mama la situacion
y nos mandd a otro lado en donde nos podian ayudar mejor, bueno eso dijo,
nos dio hasta un folleto, creo que se llamaba Cyl. Estuve yendo, creo que
como dos meses, y estaba estudiando en el CBTA, asi que no perdi mas que
una o dos semanas, ya que alli te puedes inscribir en cualquier semestre,
tienen de primero a sexto, y si queria inscribirme a otra prepa, tenia que
esperar que se abriera otra vez para primer semestre, e iba en segundo, asi
gue tenia que esperar seis meses, como te dije; jcreo que fue peor!, porque
aunque yo tratara de cumplir llevaba varios dias sin poder fumar, como una
semana o dos y en esa escuela habia muchos que consumian. El primer dia,
antes de que llegara algin maestro, vi a dos chicos que se veian buena
onda, me acerqué a hablar con ellos tranquilamente, y de la nada surgio la
conversacion entre ellos, le pregunt6 a su amigo que si traia algo y su amigo
le dijo que si, y pues alli le pregunté que si fumaban o qué era de lo que
hablaban y asi nada mas uno me dijo que fumaba marihuanay que casi todo
el mundo de esa escuela lo hacia, y le dije que si podia conseguirme un poco
ya que no habia podido comprar. Yo no podia comprar porque estaba muy
vigilado, y me dijo que si, me invité a fumar y le dije que si; no entré la
primera hora, me fui hasta por las canchas que estaban atras de los salones,
estaba muy alejado, asi que no nos podian ver y alli fumamos, ellos llevaban
una manzana que segln iban a comer luego, pero sac6 un lapicero y le hizo
dos huecos, uno en el hoyito que tiene en medio y otro como en la mitad, de
forma que se conectaran los orificios, quedando en forma de “L”. Bueno, alli
fumamos, estuvimos como una hora platicando, les preguntaba acerca de
.Como es alli? (en la escuela) ¢ En donde podia ir a fumar? ¢De qué semestre
son? ¢Los habian cachado?; uno de ellos me dijo que eran de quinto grado
y que no, nunca los habian cachado, pero los maestros ya se daban cuenta
porque a veces no entraban, y a veces les daba sueno en clases, no les
decian nada, pero ellos decian que ya lo sospechaban. Después de fumar
me llevaron a mostrarme la escuela y los lugares en donde hay menos gente
y la mayoria suele fumar, muchos hasta se iban hasta con las vacas o
cochinos a fumar, el lugar era bastante grande y lo que es el area de
invernadero o donde estan los ganados no suele haber gente, excepto
cuando tienen practica los de agropecuario. Después de eso ya entré a mi
salén y tomé la siguiente clase, y a la hora del descanso fui con ellos a
comprar en la cafeteria mi desayuno, pero no lo comi, enseguida compré
unas quesadillas y fuimos a la parte de las plantas donde habia mucho
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monte para fumar, mientras platicabamos alli desayuné y me fui a mi
siguiente clase. Ya los siguientes dias fue diferente, como era el primer dia
de clases, no queria ni entrar porque se presentan todos y casi siempre no
es importante, los demas dias entré a todas las clases, queria empezar bien
y ya no tener que escaparme para poder fumar como en él Bachilleres, asi
que sélo fumaba en horas libres y en el receso. Asi estuve mas o menos
como dos meses o tres, el caso es que sali bien en el semestre, saqué como
8 0 9 en casi todas las materias, e incluso una o dos materias tuve 10, pero
la verdad es que solia tener clases libres las dos primeras semanas porque,
bueno, la primera semana no teniamos un maestro asignado, y la segunda
semana creo que uno se enfermé o algo asi, no recuerdo muy bien, pero por
lo menos dos veces a la semana tenia horas libres. Ya casi para finales del
primer semestre fue cuando empecé a tener problemas con mi novia, porque
sus papas se dieron cuenta de que a veces se escapaba, y habia dias en los
gue se quedaba a dormir en mi casa y un dia se dieron cuenta, el caso es
gue tuve problemas con sus papas, me mandaron un citatorio, porque me
habian puesto una demanda por secuestro. Eso hizo que me fuera alejando
mas de minovia y poco a poco dejamos de vernos, nos veiamos a escondidas,
pero no durdé mucho tiempo, hasta que decidimos mejor terminar. La verdad
si me dolié bastante, yo la queria mucho, aun la veo a veces cuando salgo y
me pregunto: ¢Qué pasaria si hubiéramos seguido juntos? Después de eso,
empecé a faltar (a la escuela), por otro lado, mi relacién con mis padres iba
bien, hasta me apoyaron con lo de la demanda, seguia yendo a terapias
después de clases, asi que me confié y segui con lo mismo, pero cada vez fui
faltando mas. Todo iba bien, pero hubo un problema; tengo un tio que
trabajaba en la frontera, tenia un puesto de comida y todos los dias salia de
Chetumal y se iba a la zona libre y pasaba por mi escuela, fueron varias las
ocasiones que me veia en la parte del “Expofer”*? con mis amigos y le
comentd eso a mi mama. Nadie aparte de mis abuelos sabia que yo consumia
marihuana, porque creo que mi mama no quiso preocuparlos. Asi que mi tio
un dia que estdbamos en casa de mis abuelos después de la escuela y
bromeando, le dijo a mi mama que me escapaba para ir al “Expofer”. Bueno,
para ese entonces ya estaba en segundo de prepa y mi mama ya habia
terminado su prepa, asi que le cambiaron de puesto y salia mas temprano y
yo la esperaba para almorzar, y de alli me llevaba a mi cita con el psic6logo;
la verdad es que si me senti mal en ese momento porque le habia estado
mintiendo todo ese tiempo a mi madre, y ella estaba orgullosa de mi, hasta
me felicitaba en mis terapias y yo sélo le mentia a la psicéloga: mientras ella

12 Sitio por donde se ubica la feria.



sblo le contaba a mi madre que estaba bien y que estaba progresando,
incluso me ponia de ejemplo cuando tenia sesiones grupales. Y como mi tio
le habia dicho eso a mi mama, cuando se lo dijo enseguida cambi6 su cara,
no fue como de enojo, fue mas bien de decepcidn, asi que esa noche esperé
a que regresara del trabajo y hablé con ella, le conté toda la verdad: que sélo
me estaba haciendo pendejo y que le menti. La verdad creo que no debi
decirle, porque bueno se deprimid, de hecho, no fue a trabajar al dia
siguiente, creo que la preocupé mas. Yo me fui a la escuela, y cuando regresé
vi que no fue a trabajar, porque ella me fue a buscar y asi estuvo todo el dia,
casi ni me habld, pero por otra parte siento que se merecia saber la verdad.
Lo malo es que justo esa semana la mandaron a hablar en la prepa, y yo
habia logrado pasar desapercibido en primero, pero ya en segundo empecé
a faltar bastante, me iba con amigos que tenia en cuarto grado, a casas de
ellos mayormente, nos reuniamos en HuayPix*3, alli nos ibamos a fumar, ya
sea en casa de ellos o en algln lugar cerca de la laguna, donde no hubiera
mucha gente.

Alos de cuarto los conoci gracias a los dos con quienes que me junté el
primer dia. Faltaba (a clase) ya bastante, y un profesor empez6 a sospechar
y un dia en la hora de su clase me vio pasar. Yo no entraba a esa clase, el
caso es que decidio seguirme, la verdad es que no me fijé, yo estaba con mis
amigos y fui al “Expofer”, y el me siguié de lejos, esperd un rato, nosotros
ibamos por la parte en donde habia caballos, y bueno, estabamos hablando
mientras fumabamos cuando se acerco, nos vio y rapido me identific6 a mi
y a un amigo. Mi reaccioén fue correr, pero me hablé por mi nombre, asi que
sabia que me iba a reportar; ese dia sbélo esperé afuera desde lejos, cuando
dio la hora de salida me acerqué, me fueron a buscar. Al dia siguiente entré
al salén normal, dejé mis cosas en el salon mientras fui al bafo, pero me
quedé hablando con unos amigos, el caso es que ya habian pasado reporte
a los maestros y vieron que fui a clases, un prefecto fue a buscarme pero no
me encontro asi que se llevd mi mochila, me enteré, cuando fui al salon, por
suerte no llevaba nada, todo lo traia en mi pantalon, ese dia llevaba un porro
que habia armado antes, pero un companero me dijo que tenia que ir a la
direccion para poder hablar y que me la devolvieran. El caso es que fui, pero
se negaron a darmela hasta hablar con mi tutor, asi que me fui sin mochila
de la escuela. Pasé a casa de un amigo y me fui a casa de mis abuelos
sin mochila, bueno, mi madre se dio cuenta hasta el dia siguiente cuando
me iba llevar a la escuela, me estuvo interrogando mucho, me preguntaba
que en donde habia dejado mi mochila, asi que no me quedo6 de otra que

13 Localidad del municipio de Othén P. Blanco en el estado de Quintana Roo.
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decirle; obviamente no les dije que estaba fumando, sélo le dije que estaba
con unos amigos y los cacharon, pues la verdad no me crey6 y cuando fue
a hablar con los maestros le dijeron que yo estaba fumando y le dijeron que
no me iban a expulsar, ya sélo faltaban como tres semanas para terminar
el semestre y me darian chance, pero después de eso tendria que buscar
ayuda y hasta que estuviera bien podria entrar. La verdad es que a pesar de
no entrar casi, no entrar a clases, si cumplia con las tareas, tenia un amigo
que casi siempre me las pasaba y no iba tan mal pero no pude pasar dos
materias, aunque después presenté un examen especial y las pasé.

Bueno, mi madre ya habia hablado de este incidente con mi psicéloga,
asi que cambi6 mis terapias, y mi psicéloga ya no me creia, pero si escuchaba
lo que le decia, ya no me felicitaba ni nada, pero pues yo igual no cumplia. El
caso es que creo que la psicologa le dijo a mi madre o quiza lo vio por otro
lado, la verdad no sé€, el caso es que ni me preguntaron ni nada y me llevaron
al seguro* a ver unos papeles y de alli con el psicologo. No entendia nada,
pero veia a mis padres desesperados, mas a mi madre, ella como que la vi
mas preocupada que mi padre, aunque él también ponia de su parte. Una
vez a la semana ibamos a terapias familiares, y asistian seguido junto a mi
mama a platicas de alcohdlicos anénimos conmigo, esto fue a partir de que
le mandaron a hablar hasta casi terminar vacaciones de verano, bueno, lo
que pasa es que ya no me iban a aceptar otra vez en la escuela, jyo no lo
sabia!, hasta que ya terminando segundo me lo dicen, y me dicen que me
han inscrito a un anexo en Chiapas, la verdad yo no queria ir, digo: jdebe de
haber otro método o al menos un lugar mas cerca!. Me peleé con ellos, pero
aun asi me obligaron a ir, de hecho no sé si era verdad lo del CBTA o quiza
eso me dijeron para que fuera: que segln que los del CBTA ya no me iban
a aceptar en otra escuela, hasta que haya un papel que diga que ya me he
recuperado, o que he tenido avances. Y que parte de lo que fue a ver en el
Seguro era por eso, y que pues que con eso tenia un expediente que fui al
anexo o algo asi. El caso es que pues no tenia muchas opciones y la verdad
que no queria ir, pero no me quedd de otra, porque igual ellos no querian
otras opciones, asi que fui, pues practicamente me obligaron, hicieron mis
maletas, checaron los papeles para hacer eso y después de ello me llevaron
hasta Chiapas, me llevd mi padre, fuimos en autobuls, me llevd hasta ese
lugar y me acompand hasta una habitacién en donde me iba a quedar, luego
de eso se despidié de miy se fue. Estuve un tiempo alli, creo que fueron como
tres meses aproximadamente. Al principio quise intentarlo, dije; jya qué, ya
estoy aqui pues igual es mas grave de lo que parece y necesito ayuda!, pero

14 Al Instituto Mexicano del Seguro Social.



como fue pasando el tiempo ya me empecé a preguntar: ¢porque estoy aqui?
si lo mio no es tan grave, digo, hay peores casos que el mio. Mis padres pues
sélo fueron de visita una vez, asi que hablé con ellos cuando me fueron a
ver, les pedi que me llevaran, que no queria estar alli. Se lo comentaron a
la psicéloga y les aconsejo que no fueran mas, porque no me ayudaban
porque siempre les iba a insistir que me saquen de alli, pero por suerte
podia hablar con ellos por teléfono los fines de semana, igualmente siempre
me mandaban dulces, me mandaban chocolates y paletas, pero pues no
es lo mismo, yo queria verlos. Durante el tiempo que estuve alli mi rutina
era nada mas levantarme, banarme, después desayunar, tomar platicas,
almorzar, luego podiamos hacer ejercicios, jugaba futbol, cenabamos. A
veces, después de jugar daban platicas, me banaba y me acostaba a dormir,
y ya. Bueno la verdad es que no era tan malo, incluso nos llevaban de paseo,
a veces yo sélo llegué a ir a dos salidas antes que me fuera de alli, sélo nos
mostraban la ciudad. Luego de un tiempo me aburriy al ver que de plano no
me van a sacar, empecé a hacer lo que yo queria, me empez6 a dar igual,
ya tenia a mis amigos y eran dos, y estaban igual que yo, los habian llevado
sin su consentimiento, pero la neta esos batos si estaban peor que yo, ellos
consumian piedra y el otro de todo hasta Resistol, tiner, coca, marihuana,
bueno alli de hecho me invitaron a un poco de coca, la verdad es que no
me gustd, cuando la probé hizo que me alterara, como que me desperto,
no sé como explicarlo, es como cuando estas desesperado por algo, pero
no lo puedes controlar, sentia que el corazén se aceleraba, no me gustaba.
Esa vez fue muy diferente lo que senti, a comparacion de la secundaria,
pero no podia fumar y la verdad es que lo probé mas veces, fueron como
tres o cuatro, no sé como rayos lo conseguian, y con los que me juntaba no
me quisieron decir, creo que tenian miedo a que los delatara, desconfiaban
mucho, por eso no le segui insistiendo, pero creo que se lo traian cuando lo
venian a ver o se lo compraba a alguien, porque si habia muchas personas
vigilando. Cuando ya no tenia, el bato no sé como le hacia, el caso es que
con los productos de limpieza se drogaban, los inhalaban, no era el Unico,
habian mas, de hecho creo que ese guey aqui aprendié. Bueno, pues a mi
me dio curiosidad, no les creia que con eso se podian drogar, entonces les
dije: jque me ensenen qué onda! No me mostraron como se hace, pero me
dieron un trapo mojado con eso, y dijeron: jhuélelo!, no estaba muy mojado,
como que himedo, pero si olia fuerte, y en eso estaba cuando me cacharon;
estdbamos en un cuarto y de la nada entra un guardia de alli, bueno pues
me reportaron y mandaron a hablar a mis padres y ahora si regresé. Mis
padres fueron a verme, les dijo el sefior con el que hablaron que no podia
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permanecer alli, que el anexo es para personas que quieren salir adelante,
y yo ya le habia dicho al senor ese que me habian obligado a venir, asi que
pues ya regresé. Mis padres hablaron seriamente conmigo por lo que pasé
en el anexo y me preguntaron ¢Qué piensas hacer? ¢Vas a estudiar?, ¢Vas
trabajar? ¢Por qué lo hiciste? ¢Qué piensas hacer con tu vida? ¢Crees que
es un juego? Yo la verdad no supe qué decir, sabia que la habia cagado, pero
bueno, después de regafiarme lo UGnico que les dije fue que era su culpa por
obligarme a ir alla, aunque me decian que era por mi bien, yo sentia que
no. Después de eso les dije: jesta bien, trabajaré, y cuando haya otra vez
inscripciones iré a inscribirme!, ya habian pasado tres meses, casi cuatro,
asi que me puse a buscar trabajo, immm! no tardé, como a la semana
busqué, después de haber salido del anexo y antes que empezara a trabajar
habia hablado con mi abuelo, él ya sabia de mi problema y estuve hablando
con él un dia que mi mama me llevd; porque cuando se iba a trabajar ella
me dejaba con ellos, entonces hablé con mi abuelo y la verdad es que me
senti muy mal, él se veia muy preocupado, ademas que estaba enfermo, era
diabético, el caso es que le prometi que ya no lo volveria a hacer y eso me
ayudoé a dejar de fumar por un tiempo.

Bueno, busqué trabajo en un restaurante, era por las tardes y hasta
las noches, estaba chido y alli intenté dejar de fumar, bueno, la verdad lo
primero que hice fue fumar, porque tenia mucho tiempo que no lo hacia,
fumé digamos la primera semana que trabajé, después me calmé. Fumaba
una vez a la semana, y asi hasta por ahi de noviembre cuando ya de plano
no fumaba, recuerdo que como para ese tiempo renuncié, porque venian
mis familiares de viaje y queria salir con ellos. Renuncié, y dejé de fumar
casi dos meses o tal vez mas, la verdad ya no recuerdo bien, y se sentia
bien, me daba un poco de ansiedad, pero yo sentia que lo podia controlar.
En enero ya tenia dinero para mi inscripcién, asi que decidi inscribirme en
la Eva®®, porque me quedaba cerca de mi casa, agarré recreacion, estaba
motivado, de verdad queria dejar de consumir. Como a las dos semanas le
dio un paro cardiaco a mi abuelo, me enteré gracias a que mi tia le mandé
mensaje a mi mama, por suerte sobrevivid, pero le dijo el doctor que era
porque tenia el colesterol alto, pensamos que estaria bien siempre y cuando
siguiera las recomendaciones del doctor, que cambiara su dieta, pero no
fue asi, debido a que se le tapaban las arterias por el colesterol. Le volvio a
pasar como a los quince dias y estuvo mas feo porque se quedd como que
paralizada la mitad de su cuerpo, por un lado no podia mover su mano y
la mitad de su cara, yo no lo supe en el momento, como iba en la escuela

15 Centro de Estudios de Bachillerato: “Eva Samano de Lopez Mateos”.



por las tardes me mantenia ocupado y dejé de ir. Para ese tiempo mi papa
cambi6 de trabajo y ya no trabajaba tan temprano, asi que me quedaba
con él por las mananas, siempre me mantenian como que vigilado, bueno
es lo que sentia. Entonces optaron por operar a mi abuelo, le pusieron un
marcapasos, porque no estaba circulando bien su sangre. Hasta ese tiempo
yo seguia sin fumar, todo bien. Eso le sucedié como a finales de enero, iba
bien en la escuela, estaba cumpliendo bien, ademas no era tan dificil, ya
después como en febrero, yo diria que a finales, igual fue que empecé de
nuevo a fumar, es que tenia muchos amigos que lo hacian y la verdad que
yo si queria, me daba mucha ansiedad porque a veces fumaban cerca de
donde yo estaba, hasta que un dia ya no pude y ya hasta yo les pedi que me
invitaran, y alli es donde empezé lo feo.

Empecé a faltar, a escaparme de clases, a veces me iba al domo a
fumar, o en casa de un amigo que tenia su casa cerca de la escuela. Al
mismo tiempo o tal vez un poco antes, mi abuelo enferm6 aln mas, esta
vez era cancer, bueno, yo no lo sabia, hasta que un dia mis tias hicieron
una reunion para hablar sobre esto, nadie lo sabia solo mi tia que convivia
mas con mis abuelos, y pues como yo ya no iba y estaba en mis asuntos,
no me enteré de eso hasta ese dia. Mi tia nos contd que mi abuelo estaba
enfermo y que él no queria que lo supiéramos, pero pues no se iba a quedar
sin decir nada, y ya fue que hablamos y se llegd a un acuerdo, para que
convenciéramos a mi abuelo que fuera al doctor, nosotros en ese momento
no sabiamos qué tenia mi abuelo, s6lo sabiamos que se sentia mal y que no
queria ir al doctor. Pero al final lo convencimos y lo llevamos, y asi fue que
nos enteramos que tenia cancer, creo que era de prostata o un lugar cerca
de alli. Sabes, como que en ese momento me senti mal, porque yo le habia
prometido que ya dejaria de fumar, y decidi empezar a dejarlo de nuevo,
esta vez si queria dejarlo definitivamente; ya habia aguantado mas de cuatro
meses sin fumar o incluso diria que mas, asi que empecé a fumar menos. La
neta fumaba diario, y como pasé eso fumaba como dos veces por semana,
empecé a ir mas a casa de mis abuelos, la neta les debo mucho, estuve
con ellos gran parte de mi infancia, mi abuelo siempre me aconsejaba y me
consentia, a mi y a mis demas primos, todos lo queriamos mucho. Desde
que enfermd, lo cuidabamos un primo y yo que somos los mas grandes,
no habia ni pasado el mes que empecé a fumar menos, pero mi abuelo
empeord y lo tuvieron que internar. Yo desconocia porque es que enfermé
tan rapido y fue que luego me enteré por parte de mi mama que cuando
se hizo la prueba para ver qué es lo que tenia, el doctor les aviso que si
le quitaban un pedazo de la protuberancia que tenia; si era maligna podia
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acelerar el crecimiento. Por eso enfermé demasiado rapido, ademas él no se
quiso operar, ya cuando se decidié por operarse que creo que era porque ya
no aguanbaba, pero ya era muy tarde, porque la operaciéon era muy riesgosa
y él estaba muy débil y no soportaria la operacion. Lo internaron porque se
sentia bastante mal, de hecho yo veia que como que tenia alucinaciones
poco a poco de lo de hablar, sélo hablaba para lo necesario, ya no se ponia
a platicar como antes y necesitaba ayuda para ir al bano y bueno, un dia lo
internan, tardé6 como una semana hasta que muri6. Ese dia, recuerdo, yo
estaba en clases y mi madre fue hasta la escuela a buscarme, le pidi6 a mi
maestra que me dejara salir y nos fuimos. En el camino a casa de mi abuela
me conté lo sucedido, que mi tia que estuvo de guardia toda la noche, pues
estuvo normal y que se durmieron los dos, que como por ahi de las 9 se
levantd mi tia, pero vio que ya no respiraba y mandé a hablar a alguien para
que lo fuera a ver, pero le dijeron que ya habia muerto. Yo ya me lo esperaba,
ya que convivia mas tiempo con él y cada vez lo notaba peor, porque todos
se iban a trabajar y yo me quedaba con el después de la escuela. Bueno, de
hecho ese dia s6lo fui como una hora a clases, aunque iba a la escuela por
las tardes, mi tia ni avisd enseguida, ademas creo que pasan por un proceso
para que puedas ver a tu familiar, le hacen una autopsia o algo asi. El caso
es que cuando me fueron a buscar era porque ya se podia ver, y de hecho fui
nada mas a casa a cambiarme y fuimos a velarlo, alli estuvimos toda la tarde
y la noche, llegaron poco a poco todos sus hijos: los de Cancun, de Cozumel,
incluso gente que lo conocia y trabajé con el cuando era albanil, bueno,
mas bien contratista de los que buscan a albaniles para hacer una obra y
él los diriges, yo le digo albanil porque realmente él no tiene estudios, sin
embargo, lo buscaba mucha gente para trabajar. Con decirte que él hizo su
casa, y también tiene un terreno con cuartos que él hizo y de eso vivia, de las
rentas y de lo que sus hijos le apoyaban. Creo que fue la persona que mas
cambio mivida y a la que mas carino le tenia, estaba demasiado triste, tanto
asi que aln no aceptaba que él ya habia fallecido; jese dia y el siguiente
creo que fueron los dias que mas lloré en mi vidal, realmente me sentia en
la mierda, se podia decir que estaba triste o deprimido, ya ni ganas tenia de
ir a la escuela y de hecho esa semana no fui para nada, me la pasé en casa
de mi abuela casi todo el tiempo, con los primos que se pudieron quedar
porque pues algunos no son de alli y tuvieron que regresar a su casa. Creo
gue solo unas primas regresaron con su papa que era de Canciny mitia que
vive alli, pero dejé a sus hijos encargados con mi tia de Cozumel. Después,
mi tia de Cozumel los alcanz6 hasta Cancun, los demas se quedaron toda
esa semana. Creo que fue un martes que fallecié mi abuelo, mis tias, unas



pidieron permiso, algunas se tuvieron ir, el caso es que todos mis primos
se quedaron a excepcion de las hijas de mi tio de Cancun. Pasé la semana
y de nuevo fui a clases, bueno, durante la semana pasada que estuve con
mis primos, no fui ni nada, estaba triste, pero cuando regresé a clase, senti
que como que no tenia mucho sentido, el hecho que me esté esforzando
por dejar de fumar, si no estaba mi abuelo; ¢Qué sentido tenia cumplir una
promesa?, si esa persona ya no estaba, sé que suena culero pero era la
realidad, estaba igualmente molesto, porque me estaba esforzando, sabes,
pero pues estaba molesto porque falleci6 mi abuelo, el signific6 mucho
para miy sé que suena egoista, pero no queria que estuviera muerto, €l se
encontraba mal, estaba sufriendo, pero queria que al menos viera que pude
cumplir que dejé de fumar y unos anos mas pudo haber conocido a mi hija,
eso me hubiera gustado, por lo menos eso, pero no me quedd de otra, tuve
que asimilarlo. Me cost6 bastante, y como no habia dejado de fumar pues
segui fumando y cada vez mas, fumar me ayudaba a pensar en otra cosa, y
también empecé a salir mas con mis amigos, ya ni entraba a la escuela, ya
hasta empecé a tomar otra vez con mis amigos. Habia un chico que me dijo,
no sé si sea cierto, que el vendia otras sustancias, me dijo que él trabajaba
para alguien y que vendia drogas, tenia coca cristal y marihuana, bueno, a él
le empecé a comprar ya que era amigo de uno de mis amigos, y a veces hasta
iba con mi amigo a comprar, pero €l se metia de todo. Una vez me invit6 a
fumar piedra con €l, yo ya habia fumado mota y no tenia dinero, asi que le
dije que si. Y la probé, la verdad me senti raro, no sé como explicarlo, como
que aturdido después de un tiempo. Ese dia andabamos en un parque que
esta por la Eva, no es el domo, no sé codmo se llama, pero hay una cancha
de béisbhol y no habia nadie, ya como era costumbre no entraba a clases,
me la pasé ese dia con mis amigos de sitio en sitio; primero estdbamos en
casa de uno que vivia cerca de alli, fuimos a comprar cervezas, estabamos
fumando y tomando, de alli nos quedamos un rato en el parque y fue cuando
me invito. Ya era tarde, estaba oscureciendo y no habia nadie, y pues la neta
estaba todavia cimbrado, asi que fumé con él, y de alli fuimos al domo un
rato en lo que daba la hora. De alli me fui a mi casa y asi estuve por casi un
mes, no sabria decirte la verdad el tiempo exacto, pero no fue tanto tiempo,
a veces me invitaba y aceptaba, pero pues no era frecuente, como una vez
o dos a la semana, como que no me termind de gustar, asi que no lo segui
fumando, lo que si fumaba era marihuana, y la neta creo que alli fue la peor
época de mi vida.

Después de mi primera novia tuve como dos o tres, pero nada serio,
una en el CBTA y de hecho con ella fumaba y conoci bastante gente, y otra
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mas en la Eva, pero esa fue creo la menos importante, no sé si porque
estaba fumando o pues realmente no la queria, pero esa fue la peor época
de mi vida, creo llegd al punto en que me quedaba sin dinero y pues ya no
podia fumar. Para ese tiempo seguia algo molesto con mi familia, porque
desde que se enteraron de que fumaba pues me trataban diferente, pero
alin seguia yendo a casa de mi abuela e iban mis primos alla, asi que una
vez les robé a mis primos pequenos su teléfono: un dia fui con él a comprar
a la tienda y dejo su teléfono yo lo vi, y lo agarré y no lo pensé mucho, le
quité el chip y lo apagué. Al dia siguiente lo vendi a un amigo de la escuela,
realmente no me senti mal, él no sospech6 porque ni él sabia en donde lo
habia dejado, asi que nadie dijo nada y pues la verdad su mama y su papa
son gente de dinero, asi que creo que pues realmente no lo iba a sentir
tanto, era un teléfono que tenia WhatsApp, pero era de botones. Para ese
tiempo pues era uno de los nuevos que habia, asi que lo vendi y me dieron
bastante la verdad, me dieron 700 pesos. De alli fue de mal en peor, porque
pues se me hizo facil, porque a pesar de que me trataban diferente pues
aln confiaban en mi, y lo volvi a hacer mas de una vez; le robé a un primoy
a mi abuela por parte de mi mama; a mi primo fue una Tablet y a mi abuela
fueron dos veces, en total le robé como 2500 pesos, porque yo sabia en
donde guardaba su dinero, lo tenia en un cajon de ropa con llave y sabia en
donde dejaba la llave. La verdad es que no me duraba el dinero, eso fue mas
0 menos en esa época de la prepa en la Eva. Por parte de mi papa le robé
a una primay a un primo; a mi prima un celular que era touch, y a mi primo
un dia que habia fiesta en casa de mi abuela, pues él dejaba sus cosas
en donde sea, y dejo su cartera en la sala, y le quité 500 pesos. El dinero
lo usaba para salir con mis amigos o para comprar marihuana o cervezas,
como te imaginaras otra vez no pasé la prepa. También me acuerdo que un
dia andaba con mis amigos en el domo y me robé una bicicleta, de hecho
pues eso fue uno de los motivos por los cuales me volvieron a internar mis
padres, no sabian nada sobre lo que me habia robado, siempre traté de no
ser tan evidente, s6lo una vez cuando le robé la Tablet a mi primo la cagué,
porque pues no habia nadie mas en la casa de mi abuela y era evidente que
era yo, pero en si nadie me habia visto, asi que pues me peleé con mi primo
por eso, y ya no le hablaba por lo mismo, pero de alli en fuera nadie sabia.
Eso me pasoé por parte de mi mama, y por parte de mi papa nadie sabia qué
pedo, bueno, robé la bicicleta, y era de un guey que vivia cerca de mi casay
lo conocia, yo no sabia que era de él la bicicleta, si no pues no hubiera hecho
nada. Ya que, pues me reconocio, y fue a mi casa diciendo que me queria
madrear y hasta fue a insultar a mis papas, jque me iba a matar cuando me



vieral y cosas asi. Ese guey igual esta medio loco, fuma piedra y se junta con
los que tiran droga por la colonia. Yo ese dia no llegué a mi casa, para ese
entonces la verdad me daban mas libertad, ya no era de que iban a buscar
y pues yo a veces no llegaba hasta el dia siguiente, les decia que estaba en
casa de un amigo, pero pues obviamente ellos sabian que andaba haciendo
mi desmadre. Creo que era por todo lo que estaba pasando: mi abuelo murié,
mi abuela por parte de mi papa enfermo, pero ella no estaba tan enferma,
no estaba tan avanzado como el de mi abuelo, de hecho aln sigue viva pero
ella se cuida bastante. El caso es que mis padres estaban viendo por mis
abuelas que se encontraban mal, y aparte mi hermana necesitaba ayuda
para su tarea, y tenian que llevarla a sus clases de fitbol, porque a ella igual
le gusto y estaba yendo a un club y todo, asi que se mantenian ocupados y
conmigo pues nada.

La Gltima vez que me internaron, creo que en vez de mejorar empeore,
pero lo que pasd con lo de la bicicleta fue en plan jya bastal!, de hecho
me reganaron. Al dia siguiente que pasé lo de la bici estaba en casa de
un amigo, donde a veces me quedaba; realmente no fueron tantas veces,
fueron como unas seis antes de que pasara lo de la bici. Bueno, el caso es
gue no sé como pero mi papa supo en donde estaba, fue hasta la casa de
mi amigo a buscarme, yo pues hasta ya habia vendido la bici, ya hasta me
habia gastado el dinero, ja, ja, ja, ja, cuando él paso por mi. Ya era tarde, me
habia desaparecido como dos dias y pues no era normal, asi que pasoé en la
tarde, yo estaba alli en la casa de mi amigo afuera platicando con él, cerca
de la barda sentados al lado de un arbol; el caso es que pues él estaba muy
molesto, me dijo que qué tal si que hago una pendejada, si pasa un guey,
tengo problemas y lo quieren golpear a él 0 que va a tener problemas con los
vecinos, que tal si viene la policia a la casa y me arresta porque quien sabe
qué chingadera estas haciendo. Bueno, eso fue la gota que derramé el vaso
de agua, y optaron por llevarme a un internado de nuevo.

No habia terminado el semestre, pero igual no iba a pasar las materias
porque faltaba mucho, y decidieron llevarme al que esta cerca de raudales,
asi que me dieron de baja de la escuela otra vez, y alli estuve casi tres meses
a comparacion de la otra vez. Pues si que me iban a ver, porque estaba
cerca, pero igual yo no queria estar alli; como es un lugar pues como que
publico, a veces sélo comia frijol y arroz, no es que estuviera mal, pero pues
no me acostumbré del todo, y aqui yo no conocia a nadie, y los que conocia
pues estaba alli porque querian, no como yo, no como en el otro anexo,
asi que realmente no fumé en todo ese tiempo. Cuando entré solo habia
cuatro personas, no teniamos acceso a teléfonos o televisién, bueno ni
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siquiera podiamos escuchar musica, la rutina era practicamente desayunar,
después leiamos la biblia y pues nos hacian como que reflexionar sobre lo
que leilamos, y de alli pues nos tenian asignadas tareas, como por ejemplo
cocinar, regar las plantas, barrer, lavar banos y cosas como esas. Ya en la
tarde, los que sabian hacer hamacas o sabian de carpinteria se dedicaban
a ello, y pues los demas que no sabian que éramos tres, jugabamos, solo
habia uno que sabia de carpinteria y uno que sabia hacer hamacas, a veces
cuando no tenian ganas de hacer nada pues jugabamos todos. Habia dos
hermanos, uno de ellos solia pelearse mucho con uno que me caia bien,
eran muy conflictivos, pues casi nadie se llevaba bien con ellos. El anexo
en ese tiempo era parte de una iglesia cristiana, no cobraban, pero pedian
que apoyaran con la comida para todos, creo que ahora ya cobran, bueno
el caso es que me aburria bastante, sélo imagina no tener ningun tipo de
comunicacién ni nada mas con que distraerte, ademas que no todos se
llevaban con todos y habia mal rollo, yo la verdad me fastidiaba, aunque (mis
padres) me iban a ver a veces los fines de semana. El programa consistia en
diferentes fases, no sé cuantas eran, la verdad, pero no terminé la primera
que era de tres meses, s6lo hice como dos meses y medio. La verdad ya
estaba harto, asi que le dije al que estaba alli que si ho venian mis padres a
buscarme, yo me iba a ir aunque sea caminado de aqui, que iba a buscar la
manera de salirme, y me iba a escapar. Asi que hablaron a mis padres, y ese
dia me fueron a ver, intentaron convencerme, pero la verdad ya me queria
ir de alla, y aceptaron, me llevaron a mi casa, ese dia al fin pude dormir
bien, tranquilo, y como que empecé a valorar mas, como que entendi que
pues ellos intentaban ayudarme, pero pues yo no queria de hecho; los del
anexo fueron a mi casa, le querian dar seguimiento a mi caso, pero yo no
quise, mas que nada porque me estaban obligando. Siento que si ellos no
me hubieran obligado a ir a esos lugares no hubiera empeorado, mas que
nada en el primero, porque el segundo no estuvo tan mal, pero pues no tenia
con qué distraerme, y eso no me gusté tanto, siento que si al menos nos
dejaran tener teléfonos, aunque sea en las noches o algo asi, pues estaria
bastante mejor. Bueno, hablé con mis padres, les dije que no queria entrar
en ningun tipo de psicologo o programa, pero que yo lo iba intentar y daria
de mi parte. La verdad aguanté bastante, no sabria decirte cuanto, pero si
gue me di cuenta que la estaba cagando, que después de lo de mi abuelo
para adelante, empeoré bastante y no queria seguir asi, me sentia mal por
lo que habia hecho, por las cosas que les hice a mi familia y amigos, porque
incluso a mis amigos les robé o me peleé con ellos, asi que lo intenté, estaba
decidido a dejarlo, hasta les dije a mis padres que no iba a estudiar por



lo mismo, que no iba a salir y que si alguien venia a buscarme que yo no
estaba. Estuve bastante tiempo asi, ni salia a comprar a la tienda, todo el
dia me la pasaba escuchando musica o viento Facebook o alguna pelicula,
cosas que me distrajeran, incluso iba a casa de mis abuelas cuando ellos
iban a visitarlos, pero pues luego de un tiempo me empecé a aburrir, les dije
que buscaria trabajo. Ya estaba a punto de cumplir los 18, asi que mi abuela
no me dijo nada, aunque ella queria que yo siguiera estudiando, le dije que
si lo haria, pero que queria trabajar para juntar mi dinero; ella me dijo que
no habia problema, que lo podia pagar, pero igual yo no tenia muchas cosas
que hacer, asi que le dije que no, y sali a buscar trabajo, mas que nada para
distraerme un poco. Busqué trabajo en una taqueria que esta cerca de mi
casa, por la (calle) Maxuxac, cerca de una gasolinera, pregunté, me dijo el
sefor que atendia que estaban buscando a alguien que esté de mesero,
de hecho mi papa me dijo del trabajo un dia que pasé por alli y vio un
letrero. Entré a trabajar y alla estaba un amigo de la prepa, yo no sabia que
trabajaba alli porque cuando yo fui no estaba, él fumaba igual, de hecho,
el primer dia cuando terminamos de trabajar me invité a fumar, aunque yo
queria le dije que no, porque ya no queria seguir con eso y me llevarian otra
vez al psic6logo o a un anexo, porque la verdad ya estaba harto, asi que no
se lo acepté, le dije que estaba tratando de dejarlo. Asi estuve bastante,
como un mes o dos, pero ese guey se ponia a fumar cuando cerrabamos,
y se iba caminando conmigo mientras fumaba; la verdad es que me daba
como ansiedad, porque yo si queria, pero me estaba aguantando, y como
caminaba por donde yo para ir a su casa me decia te acompano, y yo doblo
ya cuando esté por mi casa, y la verdad es que ya no aguantaba y un dia le
dije que me invitara.

Tardé como dos meses, la verdad desde que empecé a trabajar, pero
antes igual desde que sali del anexo no fumaba, la verdad te mentiria si
te dijera que fue un ano, pero si mas de siete meses, pero como te digo
ya no aguantaba y traté de que no me pasara lo mismo, ¢sabes? Como
le dije ese dia que me invitara, pues al siguiente no, y trataba de que no
fuera frecuente, pero cada vez fui fumando un poco mas hasta el punto que
fumaba casi diario, no tanto como antes pero fumaba por ejemplo cuando
iba caminado con él, le pedia que me invitara y otras veces yo compraba,
hacia mi bachita y la fumaba, pero no era siempre; antes si me fumaba
como tres o cuatro porros por dia, y cuando no tenia dinero pues lo que
mi invitaran, te digo que llegué hasta fumar piedra, pero pues ahora me
controlo un poco mas, ya después de eso empecé a salir en mi dias libres,
lo que me trajo problemas con mis padres. Con mi papa, que solia pelear
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bastante con él, de hecho me acuerdo que cuando fue su cumpleanos de mi
prima fui, cumplia 15 anos, era la hija de mi tio de Chetumal por parte de
mi mama; su hermano es con el que solia estar en casa de mis abuelos, me
peleé con mi papa, yo no me acuerdo porque la verdad estaba muy tomado,
pero ya luego me contaron, por el primo de Cozumel que vino a la fiesta... mi
papa y me queria quitar una botella que yo habia comprado, porque estaba
muy borracho y yo me molesté, y me agarré a golpes con él; ese dia me fui
a mi casa caminado, no me acordaba ni de eso, el caso es que amaneci en
la banqueta de mi casa. A pesar de eso, bueno, yo no sentia que fuera tan
grave como cuando estaba en la prepa, alli si hice mi desmadre, a veces no
llegaba a dormir, pero ahora si para ese tiempo pues si llegaba a dormir a mi
casa y fumaba sélo cuando salia de trabajar. Después de lo de la fiesta no
tardé mucho, y me despidieron por que empecé a faltar; cuando me salia los
fines de semana y tomaba a veces, seguia tomando al dia siguiente y ya no
iba a trabajar. Alli ya no era tanto fumar sino tomar, me despidieron y tenia
problemas con mi papa, por lo que habia pasado.

Ya habia cumplido 18 afos, y un dia vino mi tio de Cancun, el hermano
de mi mama, y habl6 con ella y le dijo que dejara que yo fuera (a vivir un
tiempo) a su casa, para alejarme de eso, y que ya me calmara. Bueno, mi
madre la verdad que no tenia muchas opciones, y ademas de eso habia
estado teniendo problemas con mi padre, creo que mi madre ya no sabia
qué hacer, la verdad yo si queria ir porque me llevaba bien con mi tio, asi que
cuando mi madre le dijo que si a mi tio, yo me alegré, y asi fue como me fui
a vivir un tiempo con mi tio a Cancin. Cuando llegué a su casa ese dia tuve
una platica seria con mi tio, hasta revis6 mi maleta, que no llevara nada, me
dijo que dejara de estar haciendo eso y que menos en su casa, ya que tiene
dos hijas pequenas y no queria tener problemas conmigo, y que mas bien
vea esta situaciéon como estar de vacaciones y que me pueda distraer, yo le
dije que si, que no se preocupe, y que voy a dar de mi parte y que no le daria
problemas, y otra vez traté de dejarlo. Pero lo que no sabia mi tio es que el
hermano de su esposa también tenia ese problema, y pues mi tio le habia
comentado obviamente a mi tia y ella le dijo a su hermano que fuera a su
casa, porque para ese tiempo él se dedicaba a instalar bombas, tuberias y
también hacia algunos trabajos como de herreria, y estaban arreglando el
bano y poniendo protectores en las ventanas. Fue como al tercer dia que fue
junto con un chalan que le decian el nifo, yo no lo sabia pero ellos estuvieron
un mes alla, y una ocasion alguien dej6é una bolsita en el bano de coca, yo
me saqué de onda, pero llegué a la conclusién que era de ellos, porque me
parecia que el chalan estaba medio loco, ja,ja,ja, asi que le dije al cunado



de mi tio que me llevaba mas con él, que su chalan habia dejado eso en
el bano y me dijo: jay perdén, se me olvidé ja,ja,ja! Yo me empecé a reir, y
asi supe que ellos igual hacian su relajo. El chalan si estaba mas loco, él
inhalaba thinner: se metia al bano cuando empezaron a pintar la herreria
de las ventanas. Y como yo me quedaba sélo, a veces con ellos tomaba en
casa de mi tio, y pues me invitaban y ya cuando estaban borrachos jalaban
su perico en el bano; a veces me invitaban, no era siempre, sélo cuando
sabia que no iba a haber a nadie en casa por un buen tiempo. De hecho, s6lo
esperabamos que se fueran todos para ir a comprar las caguamas ja,ja,ja.
Mi tio trabajaba en el aeropuerto y estaba todo el dia fuera, mi tia tenia una
estética y pues alli trabajaba, ella llevaba a sus hijas a clases de zumba, de
alli iban a su estética y regresaban ya noche, cuando regresaba mi tio. Sélo
inhalé thinner una vez, queria ver que se sentia, mi tio no sospeché nada, de
hecho creo que nunca se entero.

Después de eso, que ya eran como dos meses, regresé a mi casa,
porque se iba a quedar un hermano que tenia la esposa de mi tio que fue de
visita; entonces mi tio me dio para el pasaje y regresé, y de nuevo fui a buscar
trabajo, estuve trabajando en el restaurante el primer trabajo que tuve, el
sefor necesitaba ayuda y un dia que fui con mis padres alla le pregunté que
si habia trabajo y ya empecé a trabajar, pues alli todo bien, yo trabajaba,
pero fumaba ya no todos los dias, me controlaba mas. Un dia fui (a una
fiesta) a unos 15 anos que le invitaron a mi hermana, salimos todos: fue mi
mama, mi papay mi hermana, y alli vi a la amiga de la hermana de mi ex
novia, bueno la que fue mi primera novia; ese dia la viy me senté a platicar
con ella y asi, ya sabes, le pedi su nimero, bueno ese dia estaba tomando,
y hasta ella tom6 conmigo y asi estuvimos hablando un buen tiempo.
Terminé la fiesta, fui a mi casa y después de eso segui mensajeandome
con ella, y empezamos a salir, la invitaba a mi casa o yo iba a la de ella
cuando era fin de semana y descansaba, venia a la casa a ver peliculas. Mis
padres ya la conocian, y para navidad fue cuando ya hasta venia temprano,
desayunabamos en mi casa, hasta cenabamos, y ya le decia ya sea a mi
mama o papa que la llevaran a su casa, yo la acompafaba a llevarla y todo
estaba bien. Ella sabia que yo fumaba, pero yo le dije que lo iba a dejar. Dejé
de fumar, ya no era como antes, practicamente ya no fumaba porque sélo
era una vez a la semana o maximo dos, pero lo que si es que empecé a tomar
bastante, obviamente con ella no, pero si a veces, cuando salia de trabajar,
salia a fuera de mi casa y me ponia a tomar con un vecino, no era siempre
porque a veces ella me iba a visitar, y cuando ella estaba no tomaba, pero
cuando tomaba pues si me empedaba, por lo general salia de trabajar a las
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6, a veces mas tarde, a veces mas temprano; era dependiendo de si habia
gente o no. De alli trabajé otra vez de mesero, antes no lo era, antes era el
gue anotaba las 6rdenes y cobraba y si, la verdad es que me calmé bastante
desde que empez0 a ir mas a mi casa. Pues dejé de fumar y tomar tanto; por
ejemplo, fumaba una vez a la semana o tomaba una vez a la semana, porque
casi diario iba a verme o yo iba a verla, habia semanas que hasta de plano
no hacia nada. Me tomé esa relacidon muy en serio, ya llevabamos como un
ano o ano y medio de novios, todo iba bien, pero pues no nos cuidamos y
iella sali6 embarazadal!, y alli yo ya ni supe que hacer, obviamente no me
refiero a que no queria eso, pero yo ganaba muy poco, y pues no ganaba
suficiente dinero como para mantener a ella y a un hijo. Aun después de
€s0, no sé si era por el embarazo o no, pero empezamos a discutir mucho,
yo ya no fumaba, sélo tomaba y no era siempre, era una vez a la semana,
maximo dos, y por eso ella siempre se molestaba y siempre discutiamos por
lo mismo. Mis padres no lo sabian, no le habiamos dicho a nadie, ya llevaba
casi dos meses cuando un dia fue a mi casa, pero yo ya habia empezado a
tomar desde el trabajo, asi que ella fue y yo segui tomando, discutimos y se
fue caminando. Luego ya la fui a buscar, mi mama la vio, asi que le dijo a
ella que la iba llevar a su casa, yo ya estaba muy tomado y de regreso a casa
le dije a mi mama que ella estaba embarazada, ella no le tomé importancia
porque estaba tomado, pero no pasoé ni la semana de eso y ella se lo dijo a
su mama. La senora fue a mi casa y le dijo que ya no éramos novios, que
no queria que la fuera a ver, yo estaba trabajando, ya cuando llegué me dijo
eso mi mama, luego hablé con ella, no me queria contestar, pero le dije que
si no iria a verla a su casa, asi que me marc6 y me dijo que le habia dicho
a mi mama eso porque su mama le dijo, y que su mama no queria que por
tener un hijo ella dejara la escuela o que tuviera que casarse conmigo. Sélo
por eso, y en parte tenia razén, pero (su mama) ella queria que abortara,
como que su mama la estaba convenciendo de eso. Me dijo que iba a viajar
a México para hacer eso, antes de que pasaran los tres meses, y ya no
pudieran hacer nada, jyo pues no queria eso!, asi que hablé con ella al dia
siguiente. Después del trabajo solo sali'y fui a verla, platiqué con ella, le dije
que, aunque igual a mi me asusta el hecho de ser padre, queria tener un
hijo y no se me hacia justo lo que ella hacia, porque sélo pensaba en ella
y realmente el hijo es de los dos. Y asi traté de convencerla, ella ya estaba
dispuesta a ir, después de todo tiene familiares alli, y si se fue. Al final,
decidié que no iba a abortar, pero pues hablé con ella seriamente, le dije
que laiba a apoyary que daria de mi parte para dejar de tomar, pero que ella
entendiera que no es tan facil para mi, llevaba desde la secundaria, desde



los 13 0 14 anos pues consumiendo pendejadas, y que lo estaba intentando
dejar. Antes de que viajara la acompané a hacerse un ultrasonido, porque
aln no estaba convencida del todo, y queria ver cuantos meses tenia; mas
que nada su mama de ella que, pues como que estaba muy insistente, queria
que aborte, pero pues cuando salimos de ver el ultrasonido, y su mama le
dijo: “¢qué decidiste? ¢si lo vas a hacer? No dejes que pase mas tiempo”.
Porque tenia mas del mes y medio, pero no llegaba a los dos meses, y pues
como yo habia hablado de eso con ella antes, dijo que si, que si lo ibamos
a tener y asi se quedd; pero su mama aun asi se la llevdé a México, segln
que iban a ir a ver a sus familiares, pero a mi me daba miedo de que su
mama la lograra convencer de que abortara. Yo si lo pensaba demasiado, le
mandaba mensaje diario, por suerte pues no pasdé mas que eso, fue a ver a
su familia, se me hizo muy extrano, yo creo que ya estando alli su mama le
estuvo insistiendo que abortara, ella pues me dijo que no, que nada que ver,
pero yo creo que si paso eso, que su mama la intentd convencer. Lo bueno
es que no pasob nada, ya después de eso regresd y pues venia casi todos los
dias, ya sea que la fueran a buscar mis padres o venia en taxiy le dije que: jsi
se podia quedar los fines de semana y si, asi se empezé a quedar! Antes de
eso tuve que ir a hablar con su papa, porque él no lo sabia, solo lo sabia su
mama, la verdad pensé que iba a ser peor, pero su papa no era tan mamon
como su mama, ja, ja, ja, sélo que si tuve una larga platica con él; queria
gue yo cuidara de su hija, que no le falte nada. Al principio como que si le
molest6 cuando estaba platicando con él, pero ya luego me dijo que lo Unico
gue queria es que su hija esté bien, y que si ella es feliz, y que lo que quiere
es que esté bien, y asi se empezd a quedar los fines de semana; hasta que
le dije si queria vivir en casa de mis padres, y me dijo que si.

Se quedd, todo iba bien, busqué otro trabajo en un restaurante que
esta en el boulevard, me pagaban mas, pero la verdad es que no habia
dejado de tomar y también empecé a fumar; tomaba dos veces por semana
mas o menos. En el trabajo conoci a dos batos y me llevé bien con ellos, y
saliamos de trabajar y a veces nos ibamos a tomar, llegaba ya tarde a mi
casa, como 12 o 1 de la mafana, no era siempre, pero si pasaba, y cuando
tomaba pues si me alteraba bastante, mas que nada tomaba los domingos
gue nos pagaban. Cuando llegaba y estaba tomado, me decian que les diera
dinero y se los daba, les daba todo, y una vez tomado queria ir a comprar
cerca de mi casa, pero ya le habia dado dinero para el gasto, pero queria
seguir tomando y estaba alterado, asi que me devolvieron el dinero. Luego,
al otro dia pues era discusion, y después de eso ya cada vez que tomaba
empezaba a pelear con ella, mi mama no se metia, pero cuando estaba sélo
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ya me llamaba la atencion, y asi estuvimos hasta que nacié él bebe; jfue
nina!, me alegré mucho. Yo estaba trabajando, asi que no pude ir a verla, y
cuando fui ya no era hora de visita, asi que tuve que esperar a que le dieran
de alta en el hospital, y al fin la pude ver: jme dio mucha alegria poder verla
por primera vez!; cuando ella nacié yo tenia como 20 afos, e iba cumplir
21, estaba bastante feliz yo siempre habia querido tener una hija, asi que
si estaba emocionado, también mis padres y mi hermanita; mis padres se
encarifaron bastante con ella, mas mi papa, él siempre jugaba con ellay la
cuidaba cuando mi novia no podia y yo estaba trabajando, y dije que dejaria
de tomar; como que cuando tomo es peor, no me controlo, fumar pues no
tanto, a mi solo me relaja, no me pongo a gritar ni nada, sé6lo como que
relaja.

Asi que dejé de tomar poco a poco, aun asi, seguia teniendo problemas
en casa, de hecho fue peor; a mi novia no le gusté que fumara y pues a mi
me molestaba que no me entendiera, jque era peor si tomaba y tampoco
fumaba mucho! Salia de trabajar y me iba a casa de mi vecino y me ponia a
fumar con él marihuana, me quedaba a platicar y después de un rato entro
ella; no lo vio bien, asi que cada vez me peleaba mas con ella, la verdad
es que cuando hacia eso me sentia mal, pero ya era mas porque me daba
ansiedad y s6lo cuando ya no aguantaba lo hacia, fumaba como dos veces
por semana. Asi que cuando terminaba de fumar ya ni me acercaba a mi
hija, me iba a banar, cenaba y me acostaba a dormir, y mas se molestaba mi
novia; un dia se molestd de hecho porque no le queria cambiar su panal, yo
agarré y me meti a banar, estaba regresando de fumar de con mi vecino y yo
me meti a banar; le dije que no podia, igual no me gustaba hacerlo porque
ya habia fumado y no queria que pues mi hija estuviera cerca después haber
fumado. No lo vio asi, se molesté y decidio irse a casa de su mama, empaco
sus cosas y se fue con la nina, yo pues estaba molesto con ella, ya ni fui a
verla enseguida porque siempre era lo mismo, peledbamos por lo mismo.
Un dia si me molesté, y le dije pues si asi me conociste y tl aceptaste andar
conmigo, también por eso se fue. Bueno, fueron varias cosas, después de
eso lo volvimos a intentar, ella regreso, pero yo seguia igual. Ella dijo: mejor
ya nos separamos otra vez, y se fue a vivir definitivamente con sus padres.
Ellos le ayudaron porque decidié seguir estudiando, sus padres cuidaban a
la bebé cuando ella iba a la escuela, si no, mis padres. Yo cada vez la veia
menos, pero me alegraba cada vez que veia a mi hija, y a pesar de que no
nos casamos pues tuvimos una hija. Asi que peled la manutencién, y tuve
que pagar parte de lo que ganaba y, bueno, eso ha hecho que no pueda
ver a mi hija mucho, ademas que ella igual ya ahorita anda con otro guey, y



pues después de la demanda no queria que la fuera a ver si no le mandaba
(dinero).

Bueno, no terminé en buenos términos con ella, tuve que buscar otro
trabajo, fui a un Oxxo, no duré mucho, me cambié y asi fui buscando en
varias partes hasta que busqué trabajo en un supermercado. Pero antes
de entrar, mi madre me convenci6 de estudiar la prepa abierta, asi que me
inscribié para que tenga mas oportunidades de conseguir trabajo, asi que
tres meses antes de que consiguiera trabajo, cuando todavia me llevaba
bien con mi novia me inscribié y pasé la mayoria, reprobé dos materias, pero
luego presenté un examen y lo pasé; costé como ocho mil pesos, pero pues
gracias a eso pude terminar la prepa.

Aqui estoy trabajando, yo ya me desentendi como ella, ya no quise nada
y no podia ver a mi hija cuando yo queria ir a verla, me molesté y a veces
va a la casa; yo ni le hablo, s6lo a mi hija cuando la veo, y cuando no estoy
fumando o tomando porque prefiero no acercarme a la nifia, mejor salgo y
regreso tarde hasta que ya se haya ido. Volvi a hacer lo mismo, ya realmente
no tenia motivos para dejar de tomar, asi que segui tomando y fumando; si
me dolié que se haya ido, pero pues no puedo hacer nada, ella lo decidié
asi, yo pienso que pude haberlo dejado; jsolo necesitaba mas tiempo!, pero
pues no se pudo, y asi hasta la actualidad no he dejado de fumar y tomar.
Sigo en lo mio, en mi trabajo ya soy encargado de area y segui mi vida, tuve
mas novias, pero pues no fueron tan importantes y ahora me gusta una
chava de mi trabajo, es una chica que se ve que es tranquila, he salido con
ella, pero no somos nada, aun sigo intentando dejar de fumar y tomar, pero
se me complica, y de momento no quiero tener relaciones serias, porque
considero que seria lo mismo. La verdad que estoy agradecido con mis
padres, porque ellos siempre me apoyaron; a pesar de todas las cosas que
hice siempre me defendian, incluso cuando mis tias me trataban diferente;
le agradezco mas a mi madre que sé que intentd siempre demostrarme y
darme las herramientas para salir adelante, me dio muchas oportunidades,
me pagd varias veces la prepa, y yo no lo supe apreciar. Sigo intentando
dejar de fumar, y espero algun dia dejarlo del todo.

FIN

4. Conclusiones

La narrativa nos presenta diversos fragmentos de la vida de Radl, las
dificultades por la que atravesaba, los buenos y malos ratos, las vivencias,
pero sobre todo deja ver los momentos criticos que fueron marcando su
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camino: las rupturas escolares, las tensiones con sus padres, las nuevas
amistades, los momentos de internamiento en diferentes anexos, todo ello
es parte recurrente en estos profundos relatos.

Los primeros anos escolares fueron fundamentales para el desarrollo
de sus formas de socializar, lo que permitié6 comprender que “los amigos”
forman parte importante en la vida de Raul. El transito a la secundaria marco
definitivamente parte del camino de Raul hacia el consumo de la mariguana,
aunque nunca perdid de vista los valores familiares que aprendidé con sus
abuelos y padres.

Su postura frente a la ausencia de sus padres le hizo sentirse
aislado, aunque reconocia que, por el trabajo sus padres no tenian mucho
tiempo libre, por lo que el principal soporte social en su vida infantil fueron
sus abuelos. Sus amistades también fueron importantes; no obstante,
algunas de ellas fueron clave para la continuidad en el consumo de droga,
0 incluso para probar otros tipos de droga y sustancias. Estas experiencias
nos dejan ver que Radl vive en un contexto en el que ser joven es dificil, en
donde las certezas se desdibujan en la vida.

Finalmente, a lo largo de esta parte de la vida de Radl, se observan
diversos puntos de inflexibn que creemos tuvieron influencia para la
continuidad con el consumo: la ruptura con su novia (con quien estuvo
bastante tiempo), su ingreso al anexo durante unos meses en Chiapas, la
sensacion constante de ansiedad, y la carencia de dinero para la compra de
droga y otras diversiones (situacion que le llevé a cometer robos a familiares
y amistades). Y finalmente, la fuerte experiencia que vivié durante el proceso
de embarazo de su novia, y el posterior nacimiento de su hija, situacién que
le propicié una mayor ansiedad y conflictos con ella y la familia. Radl tiene la
firme conviccién de que algln dia dejara de consumir alcohol y mariguana;
por ahora ha decidido continuar haciéndolo, él sabe que es cuestion tiempo
para “dejarlo del todo”.
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